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A 79: edição da Volta a Espanha disputa-se entre amanhã e 8 de setembro, num total de 3.265 quilómetros, de Lisboa a Madrid, com 
passagem por vários concelhos da região e a segunda etapa a terminar em Ourém. O caldense João Almeida será um dos líderes da corrida. P2 
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Etapa entre Cascais e Ourém é a mais longa da Vuelta 
Milhares de quilómetros separam a partida da meta da Volta a Espanha, que vai para a es- 


D t trada já amanhã. São um total de 3.265 km que vão ser pedalados a partir de Lisboa e até 
e S aq ue Madrid. A maior etapa, de 194 km, disputa-se no segundo dia, com chegada a Ourém. 


Região preparada para receber a Vuelta 


Ciclismo A 79.* edição da Volta a Espanha disputa-se entre sábado e 8 de setembro, num total de 3.265 quilómetros, 
de Lisboa a Madrid, com passagem por vários concelhos da região e uma etapa a terminar em Ourém 


A poucas horas 
trada, a Vuelta já mexe' com a 
o. À Volta a Espanha co- 
meçano sábado, em Lisboa. No 
domingo, a segunda etapa co- 
meça em Cascais e termi 
Ourém, num percurso de 194 
metros. 

A etapa está a ser muito 


redo, em Freixianda às 1h00, Itália de 2023. 

tem chegada prevista para as A terceira e última tirada em 
13h00, junto ao Centro de Portugalliga a Lousã a Castelo 
Saúde de Ourém, na RuaDrAr- Branco em 1915 quilómetros, 
mando Henrique Reis Vieira com destaque para uma con- 
éuma prova organizada tagem de montanha de 
ela Federação Portuguesa de gundacategoria, noAlto de Tei- 
Ciclismo, reservada aletas das — xeira. De fora ficou a Serra da 
categorias Juniores Sub23e Eli Estrela, que servirá de “postal 


em 


aguardada por vários conce- tes, inscrita no calendário Na- turístico da corrida aquando da 
Ihos que vão ver passar os ci- cional, passagem pela Covilhã a cami- 
clistas, Antes mesmo dechegar nhodo Fundão eda aproxima- 
a Ourém, o pelotão entra no Percurso montanhoso cão âmeta,numia que poderá 
distrito através do Bombarral. saide Lisboa ser disputado por velocistas. 


QuemiforáPraçado Municipio, 
poderáveros ciclistas a passa- 
rem por volta das 14h00. 

AVuelta vai depois passarem 
A-da-Gorda, no concelho de 
Óbidos, seguindo pela ENS até 
passar na vila, rumo às Caldas 
da Rainha. 

São Cristovão à Rainha, ao 
Cencaleá rotunda da Fonte Lu- 
minosa, passando pela Ex- 


A partida de Portugal da794  Aotodo,as 2l etapas da Vuelta 
edição da Volta a Espanha, - cobrem 2265 quilómetros, um 
amanha, em Lisboa, é o princi- acréscimo de cerca de 100 qui- 
pal destaque de um percurso — lómetros em relação a 2023, e 
montanhoso da última grande temum percurso montanhoso 
Vota da temporada, feita para desenhado para testar os can- 
desafiar trepadores datos. 
Acorridaterá3265quilóme= Segundo contas da organiza- 
tros paratestar oscielistas entre ção, só uma das tiradas é con- 
des o campeão de 2023 Sepp siderada plana, com cinco cta- 
Kuss (Visma-Lease a Bike) e o pas de média montanha, oito 
poeste, em direção à Tomada, português João Almeida (UAE de aka montanha, e cinco 'on- 
sãos indicações do município Emirates), como favoritos vi- — duladas' que terminam com 
paraquemquiserverpassaros joão Almeida (ao centro) será um dos líderes da UAE Emirates tória final, mas o entusiasmo — chegadasem alo, cumtotal de 
ciclistas No concelho caldense, nacional prende-se, sobretudo, 6I mil metros de acumulado de 
o pelotão deveni passar entre — vana vai passar por Santa Ca- três primeiras etapas deste rém além-fronteiras, já que é com o arranque nas estradas subida, fazendo desta a mais di- 


as 14h00e 15h00, eomunicipio tarina da Serraelocalidadesvi- grande evento desportivo em um acontecimento com proje- portuguesas de uma das corri- — ficil das grandes Voltas do ano. 
apela à população para sairà zinhas, como Loureira, Pe- solo português, com destaque ção mediticaàescalamundial das mais importantes do O contrarrelógio inicial em 
rua e apoiar o ciclista Joño Al- drome e Quinta da Sardinha, para a 2º etapa que parte de — e com transmissão televisiva mundo. Lisboa co final, em Madrid er 
meida, que na edição deste ano. noconcelho de Leiria. Cascais e terá meta instalada assegurada para cerca de 190 Ontem,a'saídaá portuguesa” 8 de setembro, permitem “afi- 
da Vuelta será líder d a UAE Em Ourém, espera-se ache- em Ourém. países”, assumiu, na altura, o — da Vuckacomeçoucomaapre-  nar'asdiferençasdetempoque 
Emiratescomo britânico Adam gada dos ciclistas pelas 16h20. “A Volta a Espanha em bici- municipio de Ourém. sentação das equipas nojardim näo forem feitas na montanha. 


Yates Junto ao Cencal, será ins- Recorde-se que a 79º edição cheta é uma das maiores com- De referir que a Clássica Fe da Torre de Belém, na segunda Com uma rota diferente do 
talada uma Fan Zona promo- da Vueka foiformalmenteapre- petições do calendário despor-  mininaterálugar domingo, um passagem por Portugal desta habitual nas últimas edições, o 
vida pela Associação de Escolas. sentada em dezembro do ano tivo intemacional e representa percurso de 734km que liga corrida, depois de 1997. primeiro grande teste será o 
de Ciclismo do Oeste, com o. passado, em Madrid (Espanha), uma oportunidade única para — Freixianda a Ourém.Compar- Nosábado um contrarrelógio — Pico Pitolero, na quarta etapa, 
apoiodo municipio das Caldas confirmando a realização das promover o concelho de Ou- tida do Largo Juvêncio Figuei- de 12 quilómetros sai do Mos- seguido de uma série de etapas 


da Rainha. teirodos Jerónimosa caminho menos exigentes em que os 

No concelho de Alcobaça, o da Praia da Torre, em Oeiras, sprinters poderãotentarbrilhar, 
pelotáo deverá entrar através ia 5 estabelecendo a primeira lide- mesmo que deixem desgaste 
de Vale de Maceira, seguindo João Almeida “superfeliz” por passar rança da geral da corrida. nas pemas dos candidatos à ge- 


depois em direção a Carrascas, pelas Caldas da Rainha 

Casal do Marques e Alcobaça, 

na Avenida dos Combatentes. O ciclista das Caldas da Rai- explicou o portugués, citado 
Segue, depois, por Aljubarrota, nha, João Almeida, vailide- em comunicado da equipa 
em direção aos Casais de Santa rar a UAE Emirates como que representa 

Teresa, apanhando o IC2, em britânico Adam Yates, emos- Para João Almeida, depois 
direção ao concelho de Porto tra-se “superfeliz' pelo pelo- do “grande passado” com a 
de Mós, concelho por ondeo tão passarnasuaterra natal conquista do quarto lugar no 
pelotão atravessará entre Pe- — “Estousuperfeliz de começar Tour de França, “começar 


Acamisola vermelha seráde- — ral. Depois do primeiro dia de 
fendida na primeira etapa em descanso, a subida a Manza- 
linha, no domingo, com umali- neda, na Galiza, na 12º etapa, e 
gação de 194 quilómetros entre. Puerto de Ancares, no dia s 
Cascais e Ourém, com o Alto guinte, podem ser ‘rompe p 
da Lagoa Azul eo Altoda Bata- nas’, como Cuitu Negru, na 15^ 
hano percurso da mais longa — tirada, de categoria especial 
tirada da 79º edição. Aoúltimo dia de descanso se- 
Neste dia, de resto, o pelotão — gue-se uma terceira semana 


dreiras e São Jorge, em Lisboa e passar pela mi- uma grande Volta em Portu- passará pelas Caldasda Rainha, começando com a su- 

Segue-se a Batalha. A prova nha terranatal [Caldas da galéum sonho”. Dadoo município de onde é originário — bidaa Lagos de Covadonga, ou- 
entrará no concelho pelo IC2, Ter apoio dos quão bem nos entendemos, Volta a Itália de 2023re- João Almeida, num acréscimo = tra categoria especial atraves- 
Já depois das 14h30, seguindo adeptos portugueses, da mi- bem como com toda a gressa, assim à Voltaa Espa- de motivação parao candidato = sando também as subidas ao 
para a rotunda de Trujillo, em — nha familia, dosmeusami- equipa, acho que vaisersu- nha, queacabounoquarto  vitóriafinal depoisdoquarto — alto de Moncalvillo e a Picón 
direção a Fátima. gos, será especial, talvezuma — perparanós” acrescentou lugar final em 2022e em lugarnaVoltaa Frangaesteano = Blanco, esta imediatamente an- 


Por volta das 16h00, a cara- — oportunidade única na vida”, — O terceiro classificado da nono em 2023. e do terceiro posto na Volta a. tesdo 'crono'final « 


DiáriocoLeiria 
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Ana Arrrebentinha anima Teatro José Lúcio da Silva 
A humorista Ana Arrebentinha vai apresentar o seu espetáculo de co- 
média 'Não estavas capaz..náo vinhas, no Teatro José Lúcio da Silva, no 
dia 7 de setembro, pelas 21h30. 


Leiria 


Novas creches no 
concelho garantem 


mais de 400 lugares 


Educação São já 10 as candidaturas aprovadas ao PRR para a construção de 
novas creches no concelho 


Cristiana Bernardino 


O concelho de Leiria viu já 
aprovadas 10 candidaturas ao 
Plano de Recuperação e Res 
liência (PRR) para a constr 
ção denovas creches, que irão 
assegurar mais de 400 lugares. 
A novidade foi da po 
vereadora que tem, entre ou- 
tros, o pelouro do Desenvolvi- 
mento Social Ana Valentim, na 
última reunião de Câmara, 
descentralizada, que se reali- 
zou a 6 de agosto, no Arrab 

*Felizmentehá cerca de dua 
semanas sairam os resultados 
doúltimo aviso do PRR eneste 
momento temos 10 candida 
turas aprovadas para a res- 
posta socialdecreche.ssoim 
plica que vamos ter um incre- 
mento de mais de 400 lugares 
nesta resposta social”, salien- 
tou. 

Ana Valentim respondia à re- 
sidente, Júlia Brites, que apro- 
veitou a ocasião para apelar à 
Câmara por mais medidas de 
apoio à natalidade, salientando 
a necessidade de os país não 
teremde se deslocar para outra 
freguesia para deixarem os 
seus filhos na creche. 

Aautarca destacou o 


raba- 


Ihode proximidade"queomu- 
nicípio tem feito com as insti- 
tuições do concelho, moti- 
vando-as aapresentarema sua 
candidatura ao PRR, nomea- 
damente, com a atribuição de 
um apoio financeiro “para 
aquilo que é um investimento 
privado” e a disponibilização 
de um projeto-tipo daquela 
sposta social 


Município tem incentivado as instituições do concelho a apresentarem a sua candidatura ao PRR 


Atualmente, estão em cons- 
» quatro novas creches 
ncelhoque garantiuAna 
Valentim, no decorrer deste 
ano ficarão concluídas, dando 
sposta “a muitas famílias. 
“Para além disso, vamos ter 
outras candidaturas aprovadas 
recentemente, o que é obvia- 
mente uma medida muito im- 
portante de apoio à natalidade 


equeénecessária para fixar as 
famílias no nosso concelho”, 
acrescentou. 

A vereadora do Desenvolvi- 
mento Social destacou ainda o 
programa Creche Para Todos’, 

mplementado pelo municipio 
em 2019, que permitiu apoiar 
duas centenas de crianças que 
ão obtiveram vaga na rede 
solidária do concelho. « 


Município intervencionou 
85 quilómetros 
de caminhos florestais 


Caminhos foram intervencionados em função do risco e da 
atividade do território 


REQUALIFICAÇÃO O muni- não é mais uma soluç 
cípio de Leiria já intervencio- um problema”, sublinhou, 
nou 85 quilómetros de cami- dando como exemplo a inter- 
nhosflorestaisemtodo o con- — ferênciacomaslinh 
celho de Leiria através da sua sublinhou oaut 
reparação e manutenção, “Daquilo queadvém das vos- 

Na última reunião de Câ- sas ações de vigilância e já no 
mara descentralizada, que de- ano passado assim foi, nós in- 
correu no Arrabal, Virgilio. temamente já prevemos uma 
Vieira, um dos membros da entre o ambiente e 
Unidade Localde Proteção Ci- a Proteção vil para que aquilo 
vil (ULPC) da freguesia, cha- quevão identificando tenha um 
mou a atenção do municipio. seguimento, como a questão 
paraas más condições dos ca- dos poços que não estão tapa- 
minhos florestais, tendo ape- — dos”, esclareceu, dando conta 
lado à abertura de novos ca- — que quanto a este problema, já 
minhos para que o socorro vários. proprietários foram 
seja prestado com maior faci- identificados para que “sejam 
lidade, em caso de incêndio. notificados e para procederam 

Em resposta, o vereador da — àreposição das condições” 
Proteção Civil, Luís Lopes, Luís Lopesenalteceu aíndao 
amunciou que a autarquiajá in- resultado do trabalho dos ele 
tervencionou 85 quilômetros mentos da Unidade Local de 
de caminhos florestais, “em Proteção Civil, que têm conse- 
função do risco e da atividade guido incutir “uma cultura de 
do território”. “Estes 85 quiló- segurança na freguesia”. 
metros têm vindoa serfeitose Relembre-se que os volun- 
não para abertura denovos ca- — tários da ULPC asseguram a 
minhos, mas para reparação e lância das florestas para 
manutenção de caminhos flo- incêndios e outras 
restais (..) o facto de abrimos is com impacto am- 
novos caminhos, muitas vezes biental. C.B. 


> ma 


Utentes preocupados por poderem ficar dersrestencerdngate 
sem médica de familia 


ARRABAL Alguns residentes 
doArrabal mostraram-se preo- 
cupados com o anúncio da 
aposentação da única médica 
de familia do centro de saúde 
da freguesia, prevista para no- 
vembro desteano. 
Naúltimareunião de câmara 
descentralizada no Arrabal, 
Carla Nogueira alertou para o 
facto da possível ausência da 


única médica de familia deixar 
mais utentes sem assistência, 
ndo ainda questiona 
projeto “Bata Branca” é sufi- 
ciente para dar resposta. 
Relembre-se que o projeto 
“Bata Branca! pretende garantir 
o acessoa cuidados de saúdeà 
população do concelho, emes- 
pecial nas freguesiasemqueos 
estabelecimentos de saúde fo- 


o seo 


ramencerrados ouque não es- 
tão em funcionamento por 
falta de médico. 

Por seutumo, a farmacêutica 
Cristina Bernardino adiantou 
que, este mês, o projeto “Bata 
Branca' irá assegurar apenas 
cinco dias de consultas, subli- 
nhandoqueasprofissionaisde 
saúde inseridas no projeto não 
prescrevemexamesenão rea- 


lizam consultas destinadas a 
crianças nema grávidas. “Afre- 
guesia não pode ficar sem um 
médico de família residente”, 
alerto 

A vereadora que tem, entre 
outras, a pasta da Saúde, expli- 
cou que a preocupação já foi 
transmitida à Unidade Localde 
Saúde da Região de Leiria 
(ULSRL) para que “num curto 


tamos cientes do esforço finan- 
ceiro, mas aquilo que quere- 
mos é prestar os cuidados de 
saúde", reiterou Ana Valentim. 
O presidente da Câmara de 
espaço detempo eatravés dos — Leiria, Gonçalo Lope 
concursos esta situação possa  çou por lamentar o “momento 
ser colmatada”. "Aquilo quees- critico” que se vive na área da 
tamos disponíveis para fazer saúde, no sendo, porisso, fácil 
no caso da saída da doutora, é = encontrar soluções”. 
reforçar aescala paraafregue- O autarca destacou aimpor 
SiadoArrabar sublinhouaau-  tância da “Bata Branca, ape- 
tarca, dando nota que desde lando a todos para cativarem 
abril já foram realizadas mais — profissionais da área, “dando- 
de 450 consultasnoámbitodo Ihes a entender a importância 
projeto "Se houver necessidade — do projeto”. C.B. 


come- 
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LEIRIA 


tome nota 


HOJE EM LEIRIA 


VISITAS GUIADAS 
AO MUSEU ESCOLAR 


DMarrazes 

D Atéao final do més 

O Museu Escolar possui uma 
coleção alusiva aos grandes 
pedagogos eà História da Ins- 
trução em Portugal Até ao 
nal deste més decorrem visi- 
tas guiadas de segunda a 
sexta-feira, das 09h30 às 
12h30, e das 14h00 às 17h30. 


VISITAS AO ABRIGO 
DO LAGAR VELHO 


O Santa Eufémia 
O Sexta, sábado e domingo 
O Centro de Interpretação do 
arVelho,em 
Leiria tem vi- 
sitas livres às sextas-feiras, sá- 
bados, domingose feriados, 
entre as 09h30 e as 12h30, e 
das 14h00 às h30. Visitas 
guiadas para grupos, serviços 
educativos e roteiros conti- 
nuama necessitar de marca- 
cão prévia. 


PINTURA 

DE FÁTIMA FRADE 
PATENTE 

NO CENTRO CÍVICO 


D Leiria 

O Até 23 de agosto 

“No pluralismo das imperfei- 
ções’ éo título da exposição 
de pintura de Fátima 
que se encontra patente 
próximo dia 23, no Centro: 
vico de Leiria. 


NOS PRÓXIMOS 
DIAS 


CINEMA AO AR LIVRE 
NO PARQUE DO AVIÃO 


DLeiria 
D Sábado, às 21h30 

Ocinema ao arlivreestá de 
regresso ao Parque do Avião. 
Amanha, a partir das 21h30, a 
proposta passa pelo filme 
“Mãe fora, día santo em casa... 
outra vez! de Ludovic Ber- 
nard Aentradaé livre 


OFICINA PEDAGÓGICA 
NOMIMO 


D Leiria 
O Domingo, às 10h30 

No âmbito da iniciativa Do- 
mingar nos Museus, o Mimo 
-Museu da Imagem em Mo- 
vimento organiza domingo, ás 
10h30, uma oficina pedagó- 
ca, onde cada participante 
desafiado a construir 
uma nova imagem 


CARNAVAL DE VERÃO 
NO PEDRÓGÃO 


DPraia 

D Domingo, às 18hoo 

No próximo domingo, o Car- 
aval de Verão regressa à ave- 
nida marginal da Praia do Pe- 
drógão, entre as 18h00 as 
20h00. Folia, desfile de esco- 
las de samba, carros alegóri- 
cos eo já habitual trio elétrico 
estão garantidas no Camaval 
de Verão que, ano após ano, 
atrai milhares de pessoas à 
praia. 


Nic Cester vai fazer 
vibrar o Estádio de Leiria 
no Rockin'1000 


Música Depois de confirmada a presença de Pedro Abrunhosa naquele que 
promete ser um verdadeiro evento de celebração do rock, junta-se agora aos 
mais de mil artistas o vocalista da banda Jet, Nic Cester 


Já é conhecido mais um artista 
que se vai juntar aos milmúst- 
cos, que no dia 14 de setembro, 
no Estádio Municipal Dr. Ma- 
galhães Pessoas, em Leiria, vão 
celebrar a história do rock em 
pleno relvado, no meio de um 
ambiente “absolutamente vi- 
brant 

O vocalista da icónica banda 
australiana Jet, Nic Cester é a 
mais recente confirmação do 
Rockin'1000. 

Segundo a promotora do 
evento "Memories of Tomor- 
row,o artista vaisubir ao palco 
epromete levar estádio à lou- 
cura ao interpretar o conhecido 
tema'Are yougonna bemy girt. 

Nic Cester juntar-se-á assim 
aos 1000 músicos para celebrar 
os 20 anos de lançamento do 
primeiro álbum da banda, inti- 
tulado de "Get Bom, do qual 
“Are you gonna be my girl fazia 
parte, tendo-se tornado ur dos 
majores hits do rock dos anos 
2000. 

“Esta apresentação marcará 
histórico paraos 
fas do JET e do rock'n'roll em 
Portugal”, adianta a promotora 
do evento em comunicado de 
imprensa. 

'Onomede Pedro Abrunhosa 
já tinha sido confirmado no 
evento. O cantor português vai 


interpretar Vamos fazer o que 
ainda não foi feito, num mo- 
mento únicoque promete mar- 
cara história da música portu- 


gusa 
“A canção escolhida é um 
hino à união, à esperança e à 


celebração, e a sua mensagem 
inspiradora encaixa-se perfei- 
tamente como espírito do Roc- 
Kini1000, que reúne pessoas de 
todas as idades e origens para 


Nic Cester vaiinterpretar o tema 'Are you gonna be my gi 


celebrar amúsicac a alegría ao 
interpretarem jutos os maiores. 
clássicos dorock, referiu apro- 
motora. 

Até à data, já foram vendidos 
mais de 80% dos bilhetes para 
oevento, que, segundo garante 
a promotora, estão a “esgota 
rapidamente 

“Mais do que um simples 
concerto, Rockin 1000 promete 
ser uma experiência única e 


inesquecível, com mil músicos 
de todo o mundo a interpretar, 
emsimultáneo, hinos intempo- 
rais que marcaram a história do 
Rock”, sublinha a promotora. 


Nocvento 


rio participar 200 


bateristas, 300 guitarristas, 200 
50 can- 


o grandes dl 
dorock internacional e do rock 
português. « 


GANHE 


3 DL = 1 CONVITE 


VIRAL 


uma exposição 


EXPLORATÓRIO 


COIMBRA 


ontagiante 


© 
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Todas estas ações estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, adquiridos. 
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Férias no Parque Natureza do Agroal 
O Parque Natureza do Agroal, no concelho de Ourém, vai ser palco 
da iniciativa Férias no Parque até sábado. Haverá falcoaria, obser- 
vação astronómica, danças à beira do Nabão e um ‘workshop’. 


Região 


Ritmos de Cabo Verde 
em circuito cultural 
na Marinha Grande 


Música A partir de hoje e até domingo, os ritmos mexidos de Cabo Verde vão 
circular pelas três freguesias do concelho da Marinha Grande 


O Circuito Cultural Lusófono 
chegahoje ao concelho da Ma- 
rinha Grande, e, até domingo, 
promete levar a cultura de 
Cabo Verde às três freguesias, 
proporcionando verdadeiros 
momentos de animação. 

Segundo explica o munici- 
pio, o Circuito Cultural Lusó- 
fono “trata-se de um programa 
de iniciativa de organizações 
de economia social e solidária, 
que visa promover os inter- 
câmbios socioculturais ea coo- 
peração entre países e comu- 
nidades de Língua portuguesa 
no mundo”. 

Neste âmbito a Caravana ar- 
tística Tafunamba - Ritmos e 
Tambores de Cabo Verde, vai 
percorrer as freguesias a partir 
de amanhã até domingo, le 
vando ao temitório espetáculos, 
concertos e-arruadas, 

“ATabanka, o Funanáeo Ba- 
tuco são três das expressões 
mais importantes da cultura 
popular cabo-verdiana e tem 
emcomuma componente per- 
cussiva”, adianta o município. 

O projeto Tafunamba “funde 
e amplifica o significado sim- 
bólico e a força etno-musical 
dessas manifestaçõestradicio- 


O Largo dos Pescadores, na Praia da Vieira, acolhe no domingo, um concerto no ámbito do circuito 


nais em diálogo com elemen- 
tos característicos de outras 
manifestações do rico e diver- 
sificado património imaterial 
do arquipélago, nomeada- 
mente a Bandeira, particular- 
mente popular na Ilha do 
Fogo”, esclarece ainda a autar- 
quia. 

Para além desses eventos, a 
comitiva de Cabo Verde vai de- 
senvolver concertos, oficinas de 


música e dança, demonstrações 
gastronómicas e projeção defi- 
mes, em parceria com associa- 
ções locais e as juntas de fre- 
guesia. 

Hoje pelas 21h00, haverá ar- 
ruada entre a Capela ea Junta 
de Freguesia da Moita, seguida 
de concert, 

Amanhã, será a vez de São 
Pedro de Moel acolher a ar- 
ruada que se vai realizar entre 


O Jardim do Bambi e a Praça 
Afonso Lopes Vieira, cominicio 
pelas 17h00. 

No domingo, a Praia da Vicira 
recebe a arruada na Avenida 
Marginal, seguida de concerto 
no Largo dos Pescadores, das 
1h304s 13h30. 

No mesmo dia, a partir das 
18h00, haverá um concertona 
Praça Afonso Lopes Vieira em 
São Pedro de Moel. « 


Câmara de Pombal aposta na literacia 
em saúde e apoia prevenção de AVC 


PROTOCOLO A Câmara Mu- 
nicipalde Pombal aprovou um. 


Portuguesa de 
AVCe coma Junta de Freguesia 
de Pombal, com vista a criar 
uma resposta ao nível da Lite- 
racia em Saúde e Prevenção de 
Acidentes Vasculares Cerebrais 
(AVG e cuidados posteriores. 
De acordo com o que refere 
omunicípio de Pombal estaini- 


ciativa é integrada na política 
municipalativaetransversalna 
área da saúde, com especial in- 
cidência "na promoção deest- 
los de vida saudáveis, para ga- 
rantir a qualidade de vida da 
sua comunidade, permitindo 


formalizamo compromisso de 


“conjunta e coordenadamente, 
congregar esforços no sentido 
de promover e desenvolver 
uma resposta social comple- 
mentar à desenvolvida pelo 
municipio, no domínio da pre- 
venção de doenças, com enfo- 
que no AVC, e da garantia da 
preservação da qualidade de 
vida dos doentes”, 

De entre outras ações, a As- 
sociação Portuguesa de AVC 


compromete-se a realizar um 
mínimo de dez sesses mensais. 
no âmbito da clínica preventiva. 
e rastreios, bem como de ses- 
sões de sensibilização sobre 
educação/formação para a 
saude nas escolas do concelho 
sobre Prevenir, Reconhecer e 
Agir perante um AVC (também 
paraa população sénior), Dieta 
Mediterránica','Alcoolismo' e 
“Como te manteres saudável'« 


HOJE NA REGIÃO 


IRISESTIMA EXPÕEM 
EMS. PEDRO 
DEMOEL 


© Marinha Grande 

O Hoje,ás19hoo 

“Nadar na saudade é o título 
da exposição de Iris Estima 
que vai ser inaugurada na 
sexta-feira, às 19h00, no Edi- 
ficio Cosmos Azul e Mar, em 
São Pedro de Moel. 


TERTÚLIAS EM 
S.PEDRO DE MOEL 


O Marinha Grande 
O Hoje, às 22h00 

O Edificio Cosmos Azule Mar; 
em São Pedro de Moel, con- 
tinua aser palco das tertúlias. 
“À Conversa com, todas as 
sextas-feiras às 22h00, numa 
organização do município da 
Marinha Grande, cuja en- 
trada é gratuita. A próxima 
tertùlia está agendada hoje, a 
partir das 22h00, com a par- 
ticipação de Ricardo Diniz e 
a sua vida inspiradora como. 
navegador solitário. 


FESTIVAL DO 
PETISCO NA PRAIA 
DA VIEIRA 


Ð Largodos Pescadores 
D Hoje, às 12h00 
APraia da Vieira, no concelho 
da Marinha Grande, recebe o 
I Festival do Petisco e o 
XXXVI Festival Nacional de 
Folclore, hoje e amanhã Tra- 
ta-se de uma organização 
conjunta da Câmara da Ma- 
rinha Grande e da Biblioteca 
de Instrução Popular, noám- 
bito da programação da 
época balnear. 


dehoje, comainiciativa a es- 
tender-seatéà noite, quando 
terálugar obaile popularcom. 
abanda Upgrade a partir das 
21h00. Já no sábado, realiza- 
seo festival de foldorea partir 
das21h00. 


FEIRA 
DOLIVRO 
NA NAZARÉ 


© Centro Cultural 
O Até domingo 
AFeirado Livro da Biblioteca 


da Nazaré prossegue no 
Centro Cultural até ao pró- 
ximo dia 18 de agosto. 
“Nazaré, a Praia mais típica 
de Portugal -a insttuciona- 
lização e instrumentalização 
do folclore no Estado Novo! 
é o assunto da próxima 
sexta-feira, na Feira do Livro 
da Nazaré. 


PORTODEMÓS 
RECOLHE 


INFORMAÇÃO PARA 
GALADA EDUCAÇÃO 


D Até dia 25 de agosto 
Encontra-se adecorrer até 25 
de Agosto, a fase de recolha 
de dados com vista à realiza- 
ção da Gala da Educação e 
Desporto 2024, agendada 
para dia 14 desetembro pelas 
21h00, na Calvaria de Cima, 
noconcelho de Portode Mós, 


PRÓXIMOS DIAS 


CÂMARA ASSINALA 
INÍCIODA 
EMPREITADA DE 
PROLONGAMENTO 
DOCORREDOR 
RIBEIRINHO 


O Pombal 
Ð Sábado, às 12h00 

O município de Pombal vai 
assinalar o início da emprei- 
tada de prolongamento do 
corredor ibeirinho do Arun- 
ca e acessos a propriedades. 
agricolas, com uma sessão a 
realizar amanhã, às 12h00, 
em Vermoil. 


CANOAGEM 
NOTURNA EM 
PEDRÓGÃO 
GRANDE 


Ð Barragem do Cabril 
D Amanhã às 19h00 

O Nautical Summer 2024 
está de regresso a Pedrógão. 
Grande. Até setembro, diver- 
sas atividades associadas à 
água vão decorrer, num pro- 
grama que visa a promoção 
doturismo náutico. Amanhã, 
o programa prevé uma ses- 
são de canoagem notuma, 
pelas 19h00, com o ponto de 
encontro na rampa dos bar- 
cos da Albufeira do Cabril a 
partir do qualos participantes 
subirão o io Zêzere, até pró- 
ximodafor dorio Unhais. 
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Fernanda Manuela de Carvalho Henriques 

Fernandes de Figueiredo faleceu com 92 anos. 

Era viúva de Francisco Miguel Lacerda de 

Figueiredo e mãe de Francisco Manuel Feman- 
des de Figueiredo, de Helena Maria Fernandes de 


Figueiredo e de Margarida Maria Fernandes de 
Figueiredo. Era natural de Angola e residia em Leiria 
Será cremada hoje, em Leiria, após as cerimónias fúne- 
bres na Capela da Casa Mortuária de Leiria, com início às 
15hoo, Trata a Agência Funerária Nogueira & Pina. 


Fernando Henrique Pereira Brites faleceu com 

76 anos. Era pai de Sandro Paulo Fernandes 

Brites e de Bruno Henriques Fernandes Brites. 

Residia em Vale de Santa Margarida, Arrabal. O 
funeral realiza-se hoje, no cemitério de Arrabal, após as 
cerimónias fúnebres na igreja paroquial local, com início 
às 16hoo, Trata a Agência Funerária Seco. 


José Henrique Lucas Dias faleceu com 89 
anos. Era casado com Lucilia de Oliveira Rosa e 
pai de Ana Paula Rosa Dias Antunes, de Cristina 
Maria Rosa Dias, de Amílcar José Rosa Dias, de 

Emanuela Rosa Dias Santos, de Henrique Miguel Rosa 

Dias e de Gisela Antónia Rosa Dias. Residia em Sismaria, 

Marrazes. O funeral realiza-se amanhã, no cemitério de 

Marrazes, após as cerimónias fúnebres na Igreja de 

Quinta do Alçada, com início às nhoo. Trata a Agência Fu- 

nerária Seco. 


Inácia Pereira das Vinhas faleceu com 98 anos 

Era viúva de Jaime Antunes David e mãe de 

Virgilio Manuel Pereira David e de Maria Alcinda 

Pereira David, Era natural e residia em Carangue- 
jeira. Foi sepultada ontem, no cemitério de Caranguejeira. 
Tratou a Agência Funerária Cardoso. 


IN MEMORIAM O obituário do Diário de Leiria é um 
espaço de homenagem, pelo que publicamos, sempre que 
nos forem enviadas, as fotografías daqueles a quem preten- 
demos fazer uma derradeira homenagem. 


A 
A 
Prim 
NOGUEIRA & PINA ‚aa. 
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MARINHA GRANDE 
Maria Luisa Grácio faleceu com 80 anos. Era 
casada com José da Piedade Vinagre e mãe de 
Luís António Grácio Vinagre (falecido) e de Pe- 


dro Nuno Grácio Vinagre. Era natural e residia 
em Moita. Foi sepultada ontem, no cemitério da Moita. 
Tratou a Agência Funerária Duarte, 


BATALHA 

Diamantina Carreira Agostinho faleceu com 

94 anos, Era viúva de João Pereira Valério e mãe 

de António Carreira Valério e de Teresa Maria 
AEB, Carreira Valério de Almeida. Era natural de 
Famalicão, Cortes e residia em Mouratos. O funeral real- 
iza-se hoje, no cemitério da Batalha, após as cerimónias. 
fúnebres na igreja matriz local, com início às 14h30. Trata 
a Agência Funerária Santos & Matias. 


POMBAL 
Maria Joaquina Pereira faleceu com 86 anos. 
Era casada com António Mota e mãe de Maria 
de Fátima Pereira Rodrigues. Residia em 
Maçoeira, Santiago de Litém. Será cremada hoje, 
em Leiria, após as cerimónias fúnebres na igreja local, 
com início às mhoo, Trata a Agência Funerária A Pom- 
balense. 


Joaquim Fernandes Moderno faleceu com 78 
anos. Era casado com Maria Alice dos Santos e 
pai de Elisabete dos Santos Moderno e de Virgi- 
nia dos Santos Moderno. Resídia em Chã da Ilha. 

O funeral realiza-se hoje, no cemitério da Ilha, após as cer- 

imónias fúnebres na capela local, com início às 10h00. 

Trata a Agência Funerária Página de Destino. 


PORTO DEMÓS 
Núria Soares de Figueiredo Mendes faleceu 
com 69 anos. Era casada com António José da 
Noiva Mendes e mãe de Tiago de Figueiredo da 
Noiva Mendes e de Vanessa de Figueiredo da 
Noiva Mendes. Residia em Mira de Aire. O funeral realiza- 
se hoje, no cemitério de Mira de Aire, após as cerimónias 
fúnebres na igreja local, com início às 18hoo. Trata a 
Agência Funerária Armando & Filhos. 


Carlos Machado Cordeiro faleceu com 88 

anos. Era casado com Maria do Rosário Machado 

Raimundo e pai de Isaura Maria Machado 

Cordeiro, Maria Manuela Raimundo Cordeiro e 
de Margarida Maria Raimundo Cordeiro. Residia em Jun- 
cal. Foi sepultado ontem, no cemitério de Juncal, após as 
cerimónias fúnebres na igreja local, com início às 17h00. 
Tratou a Agência Funerária Jaime Mós. 


FUNERAIS - CREMAÇÕES - EXUMAÇÕES - TRANSLADAÇÕES 
NACIONAIS E INTERN. AIS 


'ATAMENTO GRATUITO DE D 
AO REEMBOLSO DAS DESI 


CUMENTAÇÃO REFERENTE 

SAS DE FUNERAL 
SERVIÇO DE CANTEIRO 
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OURÉM 
Maria Celeste de Oliveira Reis faleceu com 97 
anos. Residia em Vilar dos Prazeres, O funeral 
realiza-se hoje, no cemitério de Vilar dos Praz- 
eres, após as cerimónias fúnebres na igreja local, 
com início às 16hoo. Trata a Agência Funerária Página de 
Destino. 


Francisco Ferreira Vieira faleceu com 83 anos, 
Resídia em Ourém. Foi sepultado ontem, no 
cemitério de Ourém. Tratou a Agência Funerária 
Ouriense. 


ALCOBAÇA 
Cecilia da Ascensão Ferreira faleceu com 96 
anos. Era viúva de Joaquim Policarpo dos Santos 
e mãe de Armando Ferreira dos Santos, de An- 
tónio Ferreira dos Santos, Luís Manuel Ferreira 


dos Santos, de Maria Adília Ferreira dos Santos Silva e de 
Maria Amália Ferreira dos Santos. Era natural de Benedita 
e residia em Azambujeira O funeral realiza-se hoje, no 
cemitério de Benedita, após as cerimónias fúnebres na 
Igreja local, com início às 1ohoo, Trata a Agência Funerária 
Duarte, 


NAZARÉ 
y= João José Chita Isidro faleceu com 94 anos. 
Resídia em Nazaré. Foi sepultado ontem, no 
cemitério da Pederneira. Tratou a Agência Fu- 
DEM merria abro Escolástico & Filhos, 


Óbitos que marcaram este dia 


1988 - Morre, aos 57 anos, oquímico e farmacéuticonorte-ameri- 
cano John Pemberton, o inventor da Coca-Cola. 

1900 - Morre, com 54 anos, o escritor, jurista e diplomata José 
Maria Eça de Queiroz. 

1977 - Morre, com 42 anos, o cantor norte-americano Elvis Pres- 
ley, conhecido como o “Rei do Rock and Rol! 

2005 - Morremos 161 ocupantes do avião McDonnell Douglas 
MD-82 da empresa colombiana West Caribbean Airways que se 
despenhou sobre Machiques (Venezuela), fronteiriça com a Colóm- 
bia 52 passageiros eram franceses. 

2016 - Morre, aos 100 anos, obrasileiro João Havelange, antigo 
presidente da Federação Internacional de Futebol de1974 a 1998. 
2018 - Morre, os 76 anos, Aretha Louise Franklin, cantora norte- 
americana considerada a "Rainha da Soul! 


Agência 
Funerária Seco, Ld 


Sede: ESA + Fat: MONTE REDONDO! 


Todos os servicos 
relacionados eom funerais, 


DISPONIBILIZAMOS AOS NOSSOS CUENTES: 
SERVIÇOS FÚNEBRES | SERVIÇO APÓS-FUNERAL (9 


Leiria: 
Tim 966 040 046 
Monte Redondo: Tel. 244 686 


O funerarias 
fu 
1 serviço há maie de 30 anos 


sentidas condoléncias 
às Famílias Enlutadas 


rioco Leiria 
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Mulher que nasceu na 
Nazaré é uma das vítimas 
da queda de avião no Brasil 


Óbito Gracinda Marina Castelo da Silva, de 48 anos, era professora na Universi- 


dade Tecnológica Federal do Paraná 


Amulher denacionalidade por- 
tuguesa que está entre as viti- 
mas mortais do acidente aéreo 
desexta-feira no estado de São 
Paulo, no Brasil nasceu na Na- 
zaré,confimouao nosso jomal, 
o Ministério dos Negócios Es- 
trangeiros. 

A mesma fonte disse à Lusa 
estar confirmada uma vitima 
de nacionalidade portuguesa, 
“uma mulher com 48 anos” no. 
acidente aéreo ocorrido na pas- 
sada sexta-feira com um avião 
da companhia aera VORPASS, 

De acordo como Globo, que 
analisou a lista de passageiros. 
divulgada pela companhia aé- 


Gracinda Silva e o seu ma- 
rido dueixam três filhos. 


sidade Tecnológica Federal do 
Paraná e o marido exercia 
atualmente as funções de pro- 


rea, Gracinda Marina Castelo curador municipal, tendo ini- 
daSilva viajava como marido, ciado a sua carreira na Prefei- 
Nélvio José Hubner comquem tura de Toledoem 2011 
era casada há 25anos, Numa nota publicada na rede 
O casal deixa três filhos. social X (antigo Twitter), na 
racinda Marina Castelo da sexta-feira, Presidente do Brasil 
Silva era professorana Univer- — Luiz Inácio Lula daSilva, decre- 


toutrês dias de luto oficial em 
todoo Brasi juntando-se assim 
à Câmara Municipal de Vi- 
nhedo, concelho onde ocorreu 
atragédia. 

O avião da companhia aérea 
VOEPASS, um bimotor ATR-72- 
500, voavaentre Cascavel e São 
Paulo edespenhou-se porvoka 
das 13h25 (17h25 em Lisboa). 

Vídeos publicados nas redes. 
sociais mostram o avião a dar 
voltas em tomo de si próprio 
antes de se despenhar no meio 
de um grande estrondo e muito 
perto de algumas casas, 

De acordo com o ste espe- 
cializado Flightradar,oaviñoti- 
nha realizado mais dois voos 
durante a manhã antes de se 
despenhar. 

O Govemo do estado de São 
Paulo anunciou a criação de 
um gabinete de crie instalado 
no Aeroporto de Guarulhos, 


para onde se dirigia o avião, 
para esclarecer as causas do 
acidente - uma vez que a des- 
coberta da caixa negra já foi 
confirmada -, identificar oscor- 
pos das vitimas e apoiar os fa- 
miliares, 

AVOEPASS disse em comu- 
nicado que “está a dar priori- 
dade à prestação de assistência 
sem restrições às famílias das 
vitimas e a colaborar efetiva- 
mente comas autoridades para. 
determinar as causas do aci- 
dente. 

O Presidenteco primeiro-mi- 
nisto portugueses Marcelo Re- 
belo de Sousa e Luis Montene- 
gro, endereçaram mensagens 
de condolências aLula da Silva. 

Entretanto, as informações 
contidas nas caixas negras do 
avião já foram recuperadas pe- 
Jos técnicos responsáveis pela 
investigação « 


Psicólogos da região de Leiria 


sobre futuro da Ordem 


SAÚDE O movimento 'Refor- 
car a Psicología', encabeçado 
pelo psicólogo Eduardo Car- 


ses (OPP), numa perspetiva de 
envolvimento de todos os co- 
legas na construção de um 


queja, também presidente da — programa que reflete as moti- 
Direção Regional Norte da Or- vações da candidatura domo- 
dem dos Psicólogos Portugue- vimento Reforçar a Psicologia” 
sese diretor doServiço de Pst- e de todos os que nela se re- 
cologia da ULS deSão João (no vêm, com foco nas necessida- 
Porto), reuniu-se com des de quem, todos os dias, 


logos da região de Leiria para 
refletir sobre o futuro da Or- 


está no terreno da regido. 
“Este é um momento funda- 
mental para a Psicologia em 


Portugal. Andamos pelo país, 
de Norte a Sul, a auscultar as 
preocupações dos nossos co- 
legas, com o desígnio de tor- 
'narmos a nossa Ordem mais 
forte, coesae próxima de todos 
os profissionais”, destacou 
Eduardo Carqueja. 

O movimento lança ainda 
um apelo aos psicólogos ins- 
critos na Ordem, paraque“ex- 
pressem o seu voto”. 


refletem 


“Temos de combater a aktis- 
sima abstenção das últimas 
eleições. A nossa candidatura 
está comprometida em escutar 
os contributos de todos e em 
fazer valer cada voto. Todas as 
psicólogas e todos os psicólo- 
gossão fundamentais para re- 
forçar a Psicologia em Portu- 
gal Nós contamos comtodos, 
mais do que nunca”, salien- 
tous 


244 828 450 

AGENCIA 919 321 145 

y 917 511 889 
silos pole elesejo dle clignificor 
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PS considera que pacto 
de regime para a saúde 
depende das medidas 
e da política 


LEIRIA O PS considerou que 
um pacto de regime para a 
saúde, conforme sugerido pelo 
Presidente da República, de- 
pende das medidas e das poli- 
ticas que estejam em causa, re- 
cusando qualquer desvio dos 
recursos públicos do SNS para 
privado. 

Na terça-feira passada, em 
declarações à Lusa após uma 
reunião com o Conselho de 
Administração da Unidade Lo- 
cal de Saúde de Leiria - a 
quarta desde género que o 
Grupo Parlamentar do PS está 
a fazer em diferentes pontos 
do país para perceber as difi- 
culdades da resposta do 
odeputado João Paulo Correia 
foi questionado sobre a ideia 
defendida na véspera por Mar- 
celo Rebelo de Sousa de um 
pacto de regime para dar esta- 


seja, de que políticas é que se 
está a falar para o futuro do 
Serviço Nacional de Saúde. 

“Só depois de sabermos exa 
tamente quais são as medi 
queo Govemo pretende como 
alternativas do plano de emer- 
gencia é que é possível fazer 
considerações e comentários 
sobre isso”, remeteu. 

No entanto, segundo João 
Paulo Correia, “há um princi- 
pio inabalável parao PS de que 
qualquer nova medida, qual- 
quer politica para o SNS tem 
que passar por reforçar o 
e não desviar recursos públ 
cos para o privado”, 


PS diz que privado deve 
continuar a existir 

Para o Partido Socialista, o 
privado deve "continuar aexis- 
tir numa lógica de comple- 


bilidade e "continuidade poli- — mentaridade” "No início da se- 
tica” ao setor da saúde. mana passada, o PSD do Par- 

“Um pacto de regime para a. lamento veio pedir unidade, di- 
saúde não podes errespon- — rigindo--se ao Ps, nassoluções 
dido 'sim' só porque sim ou para o SNS, O PS respondeu 


não só porque não”, começou dizendo que está sempre dis- 
por responder, enfatizando a ponivel para dialogar. Contudo, 
ideia de que oºSNS é com cer- passados poucos dias o pri- 
teza de superior interesse pú-  meiro-ministro, o PSD do Go- 
blico”. vemo, veio dizer que oque está 

Para o coordenador do em marcha é um plano de 
Grupo Parlamentar do PS na emergência e que vai conti- 
comissão de Saúde, “a questão nuar com todas as suas medi- 
tema vercomum pactodere- das”, referiu ainda o deputado 


gime sobre que medidas”, ou so João Paulo Conreia.« 


f VALE PARAÍSO, SGPS SA. 


atra ro Camerata do Reto Comercial ata com o n” Songs 
comsede na Pun Pr or Ando Vea 1498 sl 3450-386 Valid de Prades, ot 


Convocatória 


Mos termon dos args 316377 do Ca da Sociedatet Coma convoca Astern 
Mes Gerai Eras da VALE PARAISO, SGPS, SA. Sociedade") para reunie no mediante o 
te de meloeemánicn, no a 23 desetembro de 20%, polo 18 es com seguia dem 
iatan 


FONTO ÚNICO: Dear sl o projeto de utero entre a Sociedade e a unida 
Going sA 


De acero com o ent so Esta da Sociedade, emcomo no Codigo ds Secador Co 


A cats cem aces cereporde um veta: 

W Apenas timo dreto des presentes na Assemblea Geral e ai cume votarem todos 
ali ca Breto a soto dese que as espeto des steam meados em eu 
am, pea meren, oo dai duque em que veia une preta 
para 

O cient podem ee representa musique Accent Geral peio teu cn, 
eder oudscedre po um dinda por telas come a et 
presente. atando para proa do mando, Ana cata gd peo andar so Pride 
asa d Reid Geral ando eee srta reunido equ o manto dee 
edu onte lets 

Os tg sa da VALE PASO, GPS 5A optam, ns termas do Ant. 37,96 do 

SC el relação da Assembleia Geral ra convocado por mes da plataforma Skype, os 

orde ace seo aportados ste ines testo da Aemble Gerai 

ealdeta er empre camcaão, niguem a Pride da es a Ae Gta 

to camp menta ae pontos) fl pr cado á 

documentos e lomas referidos ro artigo 289 do Colgo ds Soeads Comeu, 

A Anes seio A AA | 

pe visceral o prá a de setembro de 2024 

Mc, 4 de gosto de era 


ro regem 
Na 


Saa eL, 


PED a 
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REGIÃO 


Dillaz, Némanus e Chico 
da Tina animam Feira 


Némanus sobe ao palco do evento no dia 23 de agosto 


CASTANHEIRA DE PERA nusvioanimaro público com 
Natureza, boa música e am- os seus maiores éxitos. O dj 
bi E Gamix sobe ao palco pel 
da Juventude pretende pro- 00h00coDj Hugo Rafel, pelas 
porcionar aos visitantes, entre 2h00. 
os días 22 e 24 deste mês na Nodia 24,0 Mr Giant £ The 
Praia Fluvial do Poço Corga, Broken Stone atua pelas 22h30, 
em Castanheira de Pera. seguindo-se o espetáculo de 
O rapper Dilaz, a dupla Né- Chico da Tina. 
manus e ChicodaTinavãoani- O grupo baile do Brabo vai 
mar o evento, com entrada li- pór o público a mexer pelas 
vre. OIhOO, seguindo-se a atuação 
O recinto do evento é ro- dodjTiagoSilva. 
deado de carvalhos e barra- Derelembrarque a Praia Fh 
quinhas pertencentes a vial do Poço Corga foi, recer 
ci temente, renovada para pro- 
irão expor os seus produtos. — porcionar “maior conforto e 
Naquinta-feira dia 22,Dillaz acessibilidade", refere a em- 
será o primeiro artista a subir presa municipal Prazilándia 
ao paleo.A Dupla Mete Cá Sets numa nota de imprensa. 
irá atuar de seguida, pel AFeira da Juventude éorga 
22h45, pelas 00h00 e Mi nizada pela Prazilândia, Tu- 
Azevedo, pelas 2h00. rismoeAmbiente EM edo Mu- 
Nasexta-feira dia? nicípio de Castanheira de P 


Cartório Notarial de Lei 


, 2 cargo do Notário Pedro Tavares. 


Cesc para ns de publicação, que neste Cartório e no Livro de Notas para Escrituras 
Diversas, de folhas cento tina e um a folhas cento e trinta e dois verso do Livro de 
Notas para Escrituras Diversas nt 388 — A deste Cartório encontra exrada uma es 
tura de Justlicoo Notarai no cha tree de Agosto de 2024. 

Outogada por: José Clemente Pereira da Reva e mulher Palmira da Sa Go Pereira, 
‘casados no regime da comunhão de adquiridos, naturais de Amor, Leiria e Combo, 
Leiria, residentes na Rua 29 de Outubro në 315, Barreiros, Amo Leiria, titulares dot 
CC. 04369161 7268 válido até 05-08-2030 e 07920178 2X válido até 05-08-2029 da 
RP, nit 109303 627 e 176610090; 

Na qual diseram; 

Que, com exclusão de outrem, cle é dono e legitimo possuidor do prsio rústico com- 
post por terreno de cura, com a drea de mi e quinhentos metros quadrados, st 
“em Carvalheira, Ieguesa de Amor concelho de Leti, a contrortar a narte com José 
Gaspar Ribeiro, do sul om Joaquina Alexandre, nascente cam Manuel Ins e poente 
“com Joaquina Alexandr, ndo descrito na Segunda Conservatória do Registo Predial 
“leste concelho, inscrito na matriz sob o artigo 9176, a que atribuem cem euros - BUP! 
2785003; Que oprédi veio à sua posse por doação meramente verbal que he foi feta 
pelos avós Jasé Gaspar e India Clemente, por vota de mii novecentos e setanta e ses, 
Sendo sle ainda solteiro a esa data. 

Que oimáve no resulta deracconamerto nem aos ante possuidores pertenciam pré 
ios rústicos continantes. 

Que, assim, vem polo. pd como seu hä mais de vinte anos, como proprietário 
e na convieção de o ser, cultivando e colhendo os seus Inutos, cumprindo = respecti 
vas obigags fiscais, posse que vem exercendo ininterrupta e ctenswamene, com 
conhecimento de toda agente e sem oposição de quem quer que teja, sum de modo, 
palco, continua púbico e de bos, pel que adquiriu por usucapi3o a propriedade 
sobre o aludido imóvel 

Quedada a torma de aqutição originária não tem documentos que 3 comprovem. 
Que para suprir tai titulo vem pela presente escritura presta estas declarações de js 
taco com o fim de obter no registo predial a primeira inscrição de aquisição don 
dicado prédio. 

Maria Leanar de Almeida Pereira, unconária do Cartório em epigrafe, no uso de com. 
petència cuja autorização pelo Notiio respecto foi publicado nos termos da Lei ob 
o número 128/6 23/01/2014, Leira, treze de Agosto dt mil e vinte e quatro. 

A Fundonária: alse core 


Autarca defende que o 14 
da Juventude este més de agosto deve continuar 
a inspirar “lutas diárias” 


Batalha A Batalha de Aljubarrota foi o principal tema abordado na sessáo 
solene do Dia do Município, onde foi lembrada a importáncia de continuar a 
celebrar a data e tomá-la como exemplo nos dias de hoje 


Cristiana Bernardino 


O Dia do Município da Batalha 
é, anualmente, uma data que 
carrega consigo um peso his- 
tórico e que homenageia o le- 
gado dos antepassados. Isto 
porque, o 14 de agosto celebra 
também a Batalha de Aljubar- 
rota, que aconteceu há preci- 
samente 639 anos. 

O "marco histórico” foi lem- 
brado anteontem, na sessão 
solene do Dia do Município, 
onde os intervenientes refor- 
caram a necessidade da data 
permanecer viva na memória 
de todos, tomanda-a como 
exemplo nos dias de hoje. 

O presidente da Câmara Mu- 
nicipalda Batalha, Raul Castro, 
afirmou que o feriado munici- 
pal deve servir para lembrar o 
“espírito de união, de solida 
riedade e de coragem” que 
guiou os que lutaram e vence- 
ram a Batalha de Aljubarrota, 
considerando que o mesmo 
deve continuar a inspirar a co- 
munidade nas suas “lutas diá- 
rias”, 


“A defesa dos nossos 
valores, da nossa iden- 
tidade, que motivaram 
os nossos antepassa- 
dos continuam a fazer 
sentido ainda hoje' 
afirmou Raul Castro 


“Adefesa dos nossos valores, 
da nossa identidade, que mo- 
tivaram os nossos antepassa- 
doscontinuama fazer sentido 
ainda hoje e, como ta, énosso 
dever preservar a memória 
desses acontecimentos e g 
rantir que as novas gerações 
compreendam o valor do que 
foi conquistado”, defendeu 

“A Batalha que hoje hom 
nageamos foi um marco deci 
sivo não só paraeste local, mas 
também para a nação. Não 
apenas uma luta de armas € 
estratégias, mas uma batalha 
de ideais, de valoresedeamor 
pela pátria Homens e mulhe- 
res detodas asidades uniram- 


-se em defesa de um futuro 
que, para eles, era incerto, mas 
que hoje nos pertence gra 
seu heroísmo”, salientou 
Raul Castro. 

Por seu tumo, o presidente 
da Assembleia Municipal, Joa- 
quim Ruivo, recordou a impor- 
tância da Batalha de Aljubarrota 
como impulsionadorada cons- 
trução do Mosteiro de Santa 
Maria da Vitória. 

Joaquim Ruivo explicou que 
a vitória do exército foi acom- 
panhada de “uma promessa” 
imediatamente cumprida por 
D. João I: “erguer uma grande 
casa de oração em nome de 
Nossa Senhora”. 

Com o início das obras, sur- 
giramtambémos primeirosha- 
bitantes do território. “Os pri- 
meiros construtores desta casa 
de oração - cabouqueiros, car- 
pinteiros, canteiros mestres ad- 
ministradores - foram os pri- 
meiros habitantes daquilo que 
seráavilada Batalha elevadaa 
concelho por foral de D. Ma- 
nue’, salientou. 

Também presentena cerimó- 
nia, o ministro da Defesa Na- 
cional, Nuno Melo, destacou a 
importância de celebrar a pá- 


Raul Castro considerou que é o dever de todos “preservar” a memória dos acontecimentos 


tria, “transposta no municipio 
para um pais inteiro”. 
*Aquiencontramos osexem- 
plosdo passado quenos inspira 
€ que nos engrandece. Foi a 
grandeza dos fetos que just 
cou a magnificencia do Mos- 
teiro de Santa Maria da Vi 
salientou. 
O governa 
nda “prioritário” “i 
“orcas Armadas eno poder lo- 
cal”, sendo dois “pilares funda- 
mentais do exercício soberano 
de uma nação”. “Um povo i 
teiro deve entender esaudar as 
Forças Armadas” acrescentou. 


Oposição teceu críticas 
ao executivo 

O vereador do PSD, Nuno A 
meida, afirmou queos 50 anos 
do 25 de Abril e o Dia do Mu- 
nicípio da Batalha convidama 
refletir sobre o passado, a “va 
lorizaro presente ea “tragar o 
caminho para o futuro”, 

Nuno Almeida aproveitou a 
ocasião paratecer algumas cri- 
ticas ao executivo da Batalha, 
alertando que “as promessas 
feitas são para cumprir”. O so- 
cial-democrata considerou 
“urgente” a conclusão de al- 


guns projetos municipais, en- 
tre os quais, a creche munici- 
pal, o pavilhão de São N 
mede, e a construção das 


zo 
nas industriais, do centro de 


saúde, 
vismoea 
“para o apoio aos jon 
Menses”. 


ios aos associati- 
riação de habitação 
bata- 


Homenageadas 
personalidades e entidades 

O dia também foi de home- 
nagens. O município atribuiu 
várias medalhas de Mérito de 
Assiduidade e Bons Serviços a 
alguns funcionários da autar- 
quia, bem como a personal 
dades eentidadesdo concelho, 

Aautarquia atribuiu a Meda: 
Iha de Mérito Municipal Grau 
Prata à Farmácia Moreira Pa 
drãoçao único artesão local que 
mantém viva a latoaria, José 
Santana Marques; ao funcio- 
nário do Mosteiro da Batalha, 
Luís Ciça ao empresário Tiago 
Tomás; e à comerciante mais 
antiga em atividade no conce- 
lho, Maria de Lurdes Ribeiro. 

Asessão solene contou ainda 
com um momento musi 
protagonizado pelo pianista 
Sérgio Varalonga « 


ido separadamente 
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Reservatório 

Leiria Norte 

dos SMAS fornece 
água à cidade, 

mas também serve 
de palco a iniciativas 


iria: A cuidar da 
água dos leirienses há 91 anos 


rio Os Serviços Municipalizados de Água e Saneamento de Leiria assinalam este ano 91 anos de atividade. A ins- 
tituição tem vindo a fazer um caminho de proximidade junto dos seus clientes e a reforçar o seu investimento em infraes- 
truturas e mecanismos que permitam prestar um serviço de qualidade. 
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ESPECIAL SMAS DE LEIRIA 


“Hoje temos um 


sistema de 


abastecimento de 
água mais resiliente” 


Entrevista Leandro Sousa, administrador-delegado dos Serviços Municipali- 
zados de Água e Saneamento de Leiria, destaca o caminho que sido 
desbravado no que toca aos investimentos na rede, como na promoção e 


incentivo ao consumo de água torneira 


Diário de Leiria Hoje em dia 
faz-secadavez mais o apelo 
ao uso consciente da água 
pela sua escassez. O cenário 
em Leiria é preocupante? 
Leandro Sousa O consumo 
consciente da água é a base 
para um futuro sustentável En- 
quanto população e consumo 
aumentamano após ano,o vo- 
lumede água potável disponível 
nomundo não só permaneceu 
o mesmo, como ainda sofre 
com ameaças de redução, em 
razão da poluição e alterações 
climáticas. A ONU considera a 
“gua potavelumadas quest: 
mais importantes do nosso sé 
culo. OSSMAS de Leiria atentos 
asta problemática, têm traba- 
Ihado no sentido de aumentar 
aresiléncia do sistema deabas- 
tecimentodeágua, promovendo 
a monitorização dos níveis de 
água disponível nas captações 
e criando redundâncias no sis- 
tema. Da informação obtida, 
não registámos variações si 
nificativas nos níveis de água 
disponíveis. 

m este intuito que lança- 
mosa campanha Todasasgotas 
contam, que visa apelar à utili- 
zação consciente da água eque 
contou com a colaboração de 
diversos parceiros institucionais, 
que impulsionam à conscien- 
cialização e âmudançadecom- 
portamentossobreo usocomto 
e eficiente da água, visando a 
proteção e preservação da mes- 
ma 


É possível que Leiria volte a 
ficar uma semana sem água, 
por exemplo, como aconteceu 
hámais de zo anos? Queso- 
luções existem? 

Todososdiastrabalhamos para 
garantir a continuidade doser- 


viço de abastecimento de água, 
osinvestimentos realizados nos 
últimos anos permitiram en- 
cerrara captação superficialno 
rio lis, e que esteve na origem 
da fata de águaem Leiria Hoje 
temos um sistema de abasteci- 
mento de água mais resiliente. 


Umdosgrandes prejuízos dos 
SMAS está relacionado com 
as fugas de água e a água 
não faturada. Os SMAS têm 
apostado na reabilitação da 
rede deabastecimento? Que 
projectos implementaram 
neste âmbito? 

O combate à água não faturada 
éum dos objetivos estratégicos 
dos SMAS de Leiria, sendoesta 
uma temática cada vez mais 
na ordem do dia, atendendo à 
escassez de água eà necessidade 
demelhoria daeficiencia hídrica 
em todo o território nacional, 
emfunção dos indicadores ainda 
elevados ao nível das perdas 
de água. 
OsSMAS de Leiria estão a fazer 
um caminho sustentado de re- 
dução da água não faturada 
(incluindo as perdas físicas e 
comerciais), passando este in- 
dicador de 42% em 2014 para 
33% em 2023, Estes resultados 
o fruto da melhoria da efi- 
ciência do sistema de distribui- 
ño de água, seja através dore- 
forço do investimento na re- 
novação das infraestruturas 
mais antigas com maior indice 
de roturas, seja no incremento 
daestratégia de deteção eloca- 
lização de fugas não visíveis, 
remodelação de condutas era- 
mais e requalificação e imper- 
meabilização de reservatórios. 
ImplementámosZonas de Me- 
dição e Controlo (ZMC) nas re- 
des de abastecimento de água 


no concelho que nos permitiu 
ter uma visão e atuação sobre 
as zonas mais problemáticas. 
Estamos, aínda, a promover 
uma gestão muito mais atenta 
sobre o nosso parque de con- 
tadores. 


da redução das 


perdas de água são um dos 
maiores desafios quese colocam 
àentidade municipal comuma 


país com cerca de L900 km. 


O facto da rede de água ter 
umamédia deidade de cerca 
de 30 anos é um problema? 
De que forma é que se pode 
contornar esta questão? 

A gestão patrimonial das infra- 
estruturas é um dos desafios 
atuais dos SMAS de Leiria. De 
facto, passámos de um periodo 
deinfraesanturação muito forte, 
e que permitiu cobrir 99% do 
concelho com rede pública de 
abastecimento de água, para 
um período de manutenção e 
reabilitação das infraestruturas 
existentes. Temos uma das 
maiores redes de água do país, 
pelo que éfundamentaltermos 
conhecimento da rede para alo- 
camososrecursas financeiros 
disponíveis às zonas mais prio- 
ritárias. Neste sentido, temos 
investido na melhoria da gestão 
patrimonial, na reabilitação de 
infraestruturas e no conheci- 
mento cadastral e operacional 
das infraestruturas. 

Destaco, neste âmbito o inves- 
timento feto numsoftwareana- 
lítico de Gestão Patrimonial da 
Infraestrutura com Controlo e 
Supervisão de Perdas Reais de 
Água Com este software, os 
SMAS de Leiria numa estratégia 
ambiciosa de garantir asusten- 
abilidade eficiencia e melhoria 


contínua de prestação de ser- 
viços ao cliente, podem otimizar 
a gestão das redes de sanea- 
mento e de abastecimento, 
como fugas ou perdas de água, 
gerando modelos hidráulicos 
atualizados de forma contínua, 
e o respetivo planeamento de 
reparação ou substituição de 
condutas ou contadores. 

Ao combinar dados que váo 
desde comportamentos e pa- 
drões de consumos, com ade- 
mografía, dados sociais e ativi- 
dade humana, osoftware 
emtemporealavárioseventos 
atraves de um sistemadeavisos, 
diagnóstico e planeamento de 
rede e infraestrutura, investi- 
mento eindicadoresde perfor- 
mance entre muitos outros da- 
dosque permitemotimizartoda 
arede. 


Uma das imagens de marca 
dos SMAS de Leiria é acons- 
tante apologia parao consu- 
mo de água da tomeira. Tem 
sido umabatalha difícil de ga- 
nhar? 

A promoção cincentivoao con- 
sumo deáguatomeira assumiu 
umpapelcentralnasações po- 
movidas pelos SMAS de Leiria. 
Neste contexto surgiu 
panha desensibilização: ÁGUA 
DA TORNEIRA COM TODO 
O GOSTO", que pretende pro- 
mover o consumo de água da 
tomeiraesimultaneamente di- 
vulgara qualidade da água for- 
necida pelos SMAS de Leiria É 
importante, dar a conhecer o 
trabalho e o controlo de quali- 
dade implementado nosSMAS 
que permite garantir a qualidade 
da água que distribuímos. 
Com as diversas ações que te 
mos vindo a desenvolver temos 
consciência que a nossa men- 


am- 


sagem tem vindo a passar e 
queoconsumode água dator- 
neira surge cada vez mais não 
como uma opção, mas como 
uma convicção de segurança, 
qualidade e sustentabilidade. 
Há que mudar mentalidades e 
desmistificar a imagem dos 
SMAS de Leiria, o trabalho que 
desenvolvemos é bem mais 
complexoe estáintrinsecamente 
associado a um recurso único 
cindispensável 

Destaco que a qualidade da 
água distribuida pelos SMAS 
de Leiria tem vindo a ser dis- 
tinguida pela Entidade Regula- 
dora dos Serviços de Águas e 
Resíduos (ERSAR) na categoría 
de Qualidade Exemplar de Água 
para Consumo Humano, oque 
reforça o trabalho que temos 
vindo a desenvolver. 


As pessoas continuam a quei- 
xar-se do sabor da água É 
possível desmistificar esta 
questão? 

As caraterísticas da água variam 
cm função das zonas de capta- 
cão. Aágua datomeira é segura 
e potável Noentanto, o consu- 
midor pode, em certos casos, 
detetar cheiro, sabor, cor ou 
mesmo turvação na água, o 
que pode criar uma perceção 
de rejeição. Estas caraterísticas 
podemter origem em diversas 
causas nomeadamente emmi- 
nerais que ocorrem natural- 
mente na água, processos de 
tratamento utilizados para tor- 
narema gua potávelzações de 
reparação e manutenção na 
rede pública; degradação da ca- 
nalização danossa casa. 
Quando algum cliente nos re- 
portaalterações de cheiro/sa- 
bor desagradável, recomenda- 


se deixar a água repousar cerca 
demeiaharaouadicionarfruas 
ouervas aromáticas 


Hoje em día estáo também 
muito em voga os purifica- 
dores de água Acreditamque 
pode ser um problema? 
OSSMAS de Leiria desacon: 
Tham a instalação de purifica 
dores Agua 
“água natural devidamente tra- 
tada e destinada ao consumo 
humano, sendo mineralizada e 
equilibrada. 

O padrão de qualidade da água 
destinada ao consumo humano 
define-se por um conjunto de 
caracteristicas, fixadas na legis- 
lação nacional e europeia com 
base nas orientações da Or 
nização Mundial de Saúde, nos 
conhecimentos científicos eno. 


venção. 
Aconformidade legal da quali- 
dade da água na tomeira dos 
consumidores é verificada re- 
gularmente, pelosSMAS de Lei- 
ria, de acordo com um Progra- 
ma de Controlo da Qualidade 
da Água (PCQA) aprovado 
anualmente pela Entidade Re- 
guladora- ERSAR. 

Há muitas empresas a aliciar 
os consumidores na compra 
de filtros que, através de uma 
técnica designada de “osmose 
inversa” referem melhorar a 
qualidade da água. 

Os SMAS de Leiria desaconse- 
lham vivamente a utilização 
destesequipamentos em águas 
para consumo humano, uma 
vez que a água é filtrada, é-lhe 
retirada quase a totalidade dos 
minerais seus constituintes na- 
turais, ficando com carência 
desses dementos 
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ESPECIAL SMAS DE LEIRIA 


Muitas vezes surge acusação 
queosleirienses pagam muito 
pela água. Considera as criti- 
casjustas? 

Não. Os SMAS de Leiria têm 
como missão assegurar conti- 
nuamente o serviço de abaste- 
cimento público de água e de 
saneamento no concelho de 
com sustentabilidade 
ciência diligènci 
e sentido de responsabilidade 
sociale ambiental 

Para levar acabo asua missão, 
os SMAS dispõem de um tari- 
fário justo e adequado, capaz 
deconciliara incorpo! 
custos incorridos na pres 
o com a capacidade 
económica da população, acau- 
telandoa sustentabilidadeeco- 
ico-financeira, infraestru- 
turalecoperacionaldossistemas. 
O tarifário aplicado nos SMAS 
de Leiria permite garantir a sus- 


“A estratégialde 
atuaçãotos SMAS 
dellciria Estáelineada 
e consolidada”, assegura 
Leandro Sousa 


tentabilidade presente e futura 
dos serviços prestados, asse- 
gurando o acesso a todos ao 
bem água. 

Otarifário aplicado em Leiria é 
oreflexo da dimensão do siste- 
ma de abastecimento de água 
esaneamento existente, 
do permitir a recupe 
gastos e garantir os meios fi- 
nanceiros necessarios sua ma- 
nutenção presente futura não 
colocando em causa a equidade 
intergeracional. 
Deacordo coma análise ao ta- 
rifário em vigor nos SMAS de 
Leiria, a Entidade Reguladora 
considerou acessibilidade eco- 
nómica ao mesmo como Boa. 
Otanifário praticado pelos SMAS 
garantea recuperação doscus- 
tos incorridos e o mínimo de 
dispêndio exigido aos utiliza- 
dores 

Reforço que entre 2014 e2023 
os SMAS de Leiria não promo- 


veram qualquer alteração no 
seutarifário, tentoestes serviços 
assumido internamente o au- 
mento dos preços (inflação). 


A taxa de cobertura da rede 
que é, atualmente, de 92%, É 
possível aumentar este nú- 
mero ainda este ano? Quala 
metapropostaacurto prazo? 
Com a conclusão de diversas 
obras de saneamento preten- 
demos aumentar a taxa de oo- 
bertura este ano para93%, sen- 
doqueacurto prazo pretende- 
moschegar aos 95%. 


Recentemente os vereadores 
daoposição anunciaram que 
ataxade execução das obras 
previstasem 2023 rondouos 
45% Aque se deve este baixo 
número de execução? 

A baixa execução está relacio- 
nada com as dificuldades no 
cumprimento dos prazos nos 
contratos de obras públicas, 
em resultado do aumento dos 
preçosdos materiais e da mão- 
de--obrasentidos, do atraso na 
entrega de materiais, da falta 
de engenheiros e, também, de 
mão-de-obra qualificada. 

A conjuntura económica e fi- 
nanceira, nacional e intema- 
inda não se afigura 
completamente favorável, o 
quetem originado algumas si- 
tuações com impacto na ope- 
ração de abastecimento de água 
e recolha de águas residuais, 
nomeadamente, concursos de- 
sertos em empreitadas e em 
aquisições de bens e serviços, 
refletindo o aumento do preço 
das matérias primas, falta de 
matérias primas, aumento das 
munerações e escassez da 
mão de obra e ainda a pouca 
disponibilidade de empresas 
especializadas na área deatua- 
ção dos SMAS. 


“Combate à utilização ilícita 
de água é uma das prioridades” 


Diário de Leiria Outro dos 
problemas referidos pelos 
SMAStemavercomoroubo 
de água. Como é possivel re- 
solver estaquestão? 
Leandro Sousa O combate à 
utilização ilícita de água é uma 
das prioridades dos SMAS de 
Leiria Nestesentido, desenvol- 
vemos uma campanha desen- 
sibilização “Roubo de água é 
Crime. 

Esta campanha reveste-se de 
particular importância, pois está 
alinhada com os objetivos es- 


tratégicos da organização, es- 
pecialmente coma garantia da 
satisfação, sustentabilidade eco- 
nómico-financeira, proteção da 
saúde pública, eficiência e efi- 
ácia dos serviços, 

Comesta campanha pretende- 
mos interpelar à mudança no 
que diz respeito aos usosinde- 
vidos. Atualmente, temos em 
curso um plano de deteção de 
consumos iictoscomobjetivo 
de travar a disseminação dos 
usos de água não autorizados. 
Asnossas equipas de fiscalização 


estão no terreno no sentido de 
identificar os lictos proceder 
em conformidade com a legis- 
lação em vigor. 

Sabemos que os usos ilicitos 
mais comuns são as ligações. 
diretas a ramais antesde serem 


violação de contador e acessos 
através de bocas de incêndios. 
Alertar para quem faz uso in- 
devidoda água éser um cidadão 
responsive, que assume o seu 
papel de proteção da comuni- 
dade e do ambiente. « 


A visão política que está a 
ser levada a cabo nos SMAS 
no que diz respeito à priori- 
dade dos projectos será para 
manter ou haverá uma alte- 
ração de estratégia? 

A estratégia de atuação dos 
SMAS de Leiria está delincada 
e consolidada. A garantia do 
princípio da legalidade e da 
prossecução de interesse pú- 
blico, o foco nos princípios da 
qualidade e da eficiência, a 
constante busca pela proximi- 
dade com o cliente, a transpa- 
rência na atuação, o exercício 
daboa gestão pública, o respeito 
pelas melhores práticas am- 
bientais bem como o sentido 
deresponsabilidade socia, 
hoje alicerces no processo de 
tomada de decisão e no de- 
senvolvimento das atividades. 
dosSMAS de Leiria. 

De uma forma muito geral os 
projetos em curso, e os já pla- 
neados, pretendemalcançaros 
seguintes objetivos estratégicos 
garantir a satisfação, expectativa 
enecessidades dos noss clientes; 
assegurar a sustentabilidade 
económico-financeira, a efi- 
ciência e eficácia dos SMAS; 
proteção da saúde pública; sus- 
tentabilidade ambiental e res- 
ponsabilidade social. 


De que forma os SMAS tem 
conseguido criar uma maior 
proximidade comos clientes? 
Os SMAS de Leiria têm vindo 
a promover uma Estratégia de 
Comunicação que está focada 
no diente final, com o intuito 
de desenvolver uma cultura de 
melhoria continua, exigente e 
inovadora. Esta estratégia tem 
como objetivo promover a 
aproximação ao clientee a po- 
moção do uso eficiente daágua. 
A satisfação do diente está no 
foco das nossas ações com o 


intuito de antecipar, avaliar e 
promover, de forma contínua, 
a satisfação das suas necessi- 
dades eexpectativas com vista 
à melhoria dos serviços pres- 
tados. 

Temos vindoa desenvolver di- 
versas ações com vista a criar 
uma maior proximidade com 
os nossos clientes, nomeada- 
menteatravés de diversas cam- 
panhas de sensibilização, di 
namização das nossas redes 
sociais, reforço do nosso aten- 
dimento presencial, tee 
ou “online”, diversificamos os 
canais de comunicação, com 


dientes? A certificação LAC 
— Líder no Atendimento ao 
Cliente é uma prova do bom 
trabalho que tem sido feito? 
Aobrenção da certificação LAC 
- Líder no Atendimento ao 
Cliente reconhece a implemen- 
das melhores práticas no 
quediz respeito ao atendimento 
de dientes, assim como o tra- 
balho que tem sido desenvol- 
vidonaprestação de um serviço 
de excelência aos munícipes, e 
vai ao encontro da estratégia 
definida para a promoção da 
dministrativa, 
eda melhoria da qualidade do 
atendimento nos SMAS de Lei- 
ria 

Com o objetivo de criar uma 
reação mais próxima com o 
diente estamos a desenvolver 
um novosite. O novo site apre- 
sentará um estilo visual e um 
tom de comunicação próprio 
e diferenciador e será de fácil 
utilização para permitir uma 
maior interatividade com os 
utilizadores. Um dos objetivos 
passa por aproximar os SMAS 


Plano de 
controlo 
pretende baixar 
volume de 


perdas de água 


assegurar, também, a sus- 
tentabilidade económica e 
financeira Pretendemos 
baixar estes números atra- 
vés do plano de controlo e 
diminuição das perdas de 
água que temos aprovado e 
em execução. 

O plano de controlo ativo 
de perdas assenta em 4pi- 
lares principais: 

1 Método do Balanço Hi- 
drio- são registadas leitu- 
ras dos medidores e ĉefe- 
tuado o balanço dos volu- 
mes aduzidos e volumes fa- 
turados em cada uma das 
Zonas de Medição e Con- 
trolo 

2 Método da Avaliação de 
Caudais Mínimos Notumos 
- permite identificar desvios 
aos padrões habituais de 
consumo, que indiciam o 
surgimento de potenciais 
fugas ou outras situações. 
anómalas nomeadamente 
ilícitos. 

3. Métodos de Pesquisa 
Ativa -através do recurso a 
equipamentos acústicos. 

4 Remodelação de condu- 
taseramais. 


de Leiria dos seus cl 
uma forma clara acessível mo- 
dema e dinámic: 
Em breve, estará também dis- 
ponível uma aplicação móvel, 
umnovo canal de comunicação 
com os clientes dos SMAS de 
leiria. « 


O uso da IA no apoio a decisões 


Diáriode Leiria OSSMAS têm 
apostado em novas tecnolo- 
gias, nomeadamente a IA? 
Deque forma podemser usa- 
das as novas tecnologias? 

Leandro Sousa Apesar daevo- 
lução significativa no passado, 
écertoqueosetor doabasteci- 
mento de água e do saneamento 
arece de uma 
apostanainovação enas novas 
tecnologias, como as que a In- 
teligência Artificial (IA) potencia, 
para se tomar mais eficiente e 
sustentável O desafio para a 
sua utilização mais generalizada 
num serviço como os SMAS 
de Leiria está nas fontes de fi- 


nanciamento e na necessidade 
de recursos humanos cada vez 
mais qualificados. 

A incorporação de IA na ativi- 
dade dos SMAS contribui ati 
vamente para a sustentabilidade. 
eresiiência das infraestruturas 
esistemas hídricos, bem como 
para a otimização de recursos, 
sendo fundamental garantir a 
transparência dos modelos ea 
quantificação, racionalidade e 
estabilidade dos resultados Não 
obstante, os SMAS de Leiria já 
utilizama lAna suaatividadee 
apoio à tomada de decisão, no- 
meadamente, numa ferramenta 
de gestão patrimonial de infra- 


estruturas que recolhe e com- 
binadadosque vão desde com- 
portamentose padrões decon- 
sumos, coma demografia dados 
de humana, o 
e em tempo real 
os eventos através de um 
sistema de avisos, diagnóstico 
eplancamento de rede e infra- 
estrutura, investimento e indi- 
cadores de performance, entre 
muitos outros dados que per- 
mitem otimizar toda a rede. 
Combase nos dados analisados, 
o software é capaz de registar 
eventos de fugas de água e de- 
finir prioridades de investimento 
a cuno, médio elongo prazo. « 
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A Redondo, num investimento 
Números de 570.000,00 euros. 
2 6 Combate ás perdas de água 
= como estratégia 
a i O combateàs perdasde água 
pas ema éumdos objetivos estratégicos 
e noâm- Deise 
> = dos SMAS de Leiria, sendo a 
bito Plano Plurianual afetoà Sustentabilidade ambiental do 
~ a relevância Segundo dados di- 
3 8 vulgados pelos SMAS, atual- 
a mente as perdas de água ci- 
fram-se nos o que cor- 
milhões de euros vão ser in- y 
6 "responde a um prejuizo de 
a deabastec cerca dedois mides de curos, 


numa empresa que tem um 
volume de negócios de cerca 


O, de 20 milhões de euros. 
33% faz tace a ete pro 


blema, os SMAS de Leiria têm 
éapercentagemdeperdas já um Plano de Redução de 
de água, que resultam em Perdas aprovado pelo Conse- 
prejuizos decercade2ME Iho de Administr 


> e que 


estáem implementar 

já permitido a redução das per- 

as de água de 42% para os 

tagres (990.138,07 de euros); re- tuais 

qualif da Rede de Dre- “Tendo comoumdos objet 

A e Sa nagemna Rua de São Miguele vos estratégicos garantir a sus- 
Investimentos vao ermitir Pu Emídio Agostinho Mars temablldado ambiental e 

ques = Leiria (84380,10 de eu- — nanceira,osSMASde Leiria es- 


ros) e a requalificação da rede to fortemente empenhados. 


al can ar % de taxa de drenagem de águas resi- naimplementaçãode medidas 
Ç (e) duais e rede de aba ento eboas práticas para a redução 

deáguanaRı de perdas de água", refere fonte 

eRua Dr. Antônio CostaSantos  dainstituição, destacando oin- 

Há ainda obras em fase de ob- — redeserespetivos ramais de li- 

tenção de visto em tribunal de — gação, que “permitirá reduzir 

contas, nomeadamente as re- significativamente o número 

E . X des de abastecimento de água de roturas” e reforçar análise 

Estratégia Fruto de um investimento de 30 milhões de euros nos últimos e de drenagem de águas resi- das zonas de abastecimento, 
12 anos, a taxa de cobertura de saneamento no concelho de Leiria é de 93%, duaisdomésticase requalifica- “avaliando possibilidades de 


mas as obras em curso levam os SMAS a assegurar que irão alcançar os 95% So do arruamento -Troçoda redução de pressões na rede 
Rua Principal no Lugar de Fi- pública”, Por outro lado, há 


São perto de sete milhões e ses, e que irá contribuir acima para tratamento adequado trador-delegado dos SMAS de gueiras (92413559 deeuros);a também aaposta na expansão 
meiode euros aqueles quees- de tudo para a proteção dos cerca? 3milhões demetroscú- Leiria destaca as empreitadas execução da rede dedrenagem da telemetria a mais zonas, “Es- 
tão alocados esteanoao Plano — aquiferose linhas de água”, as- bicos de efluente. nos lugares de Colônia Agri- — de águas residuais domésticas tamos a proceder à ausculta- 
Plurianual de Investimentos — segura fonte dosSMASAtitulo Entre as obras em curso de cola, Portela da Mata, Mata em Aroeira; para além da re- ção da rede para deteção de 
dos Serviços Municipalizados de exemplo, basta verificar que execução da rede de águas re- (parte), Casal do Pilha e Alcai- — qualificação da EN109-9,entre fugas não visíveis e estamos a 


Esforço financeiro "enorme" permitirá "melhorar a qualidade de vida dos leirienses”; asseguram os SMAS 


deÁguae Saneamento (SMAS) em 2023, os SMAS enviaram  siduais domésticas, oadmínis- daria (parte) - PreguesiadeMi- Aroeira e Coimbrão promover o combate à utiliza- 
de Leiria, Um montante quese cão ilícita de água através de 
distribui entre investimentosna uma política de fiscal 

de — saneamento mais forte”, esclarece a referida 


500 de curos), eos Investimento de 3,8 ME na rede de abastecimento fonte. 


ñoafetos árededeabas- e a expansão da telemetria A par da implementação de 
ento de água medidas para reduzir as perdas 
(3:833.235,00 de euros). Os SMAS têm em curso in- e 1900 Km de rede de obras de reabilitação dos de água, os SMAS de Leiria re- 
Para já, a taxa de cobertura — vestimentos no abasteci à reservatórios de Arrabal, forçaram ainda os serviços de 
desaneamentono concelhode mento de água no valor de jo procura, por Soutocico, Sobral, Feijão e pesquisa ativa de fugas de água 
Leiria é de 93%, fruto de um cerca de 38 milhões de eu- isso, “garantir que as infra-  Palheirinhos; a remodela- na rede de abasteci 
investimento de cerca de 30 ros, destacando-se investi- estruturas agora construí- ção do Reservatório da La- mitindoa sua repara 
milhões de euros nos últimos mentos na reabilitação de se encontrem prepara- integração do Si padae um controlo ativo eefi- 
doze anos. Todavia, os SMAS redes de abastecimento de das para um adequado de- tema Municipal no Sistema caz sobre as perdas de água. 
não param poraqui até porque água e a expansão da tele- sempenho funcional dos Multimunicipal de Abaste- “Estas medidas, a par com a 
estão em curso atualmentein- metria a mais cinco mil sistemas, reconhecidas cimento de Água ao Con- reabilitação das redes e respe- 
vestimentos na rede de sanea- contadores. Passado o ciclo como um problema trans-  celho de Leiria - Sector k tivos ramais de ligação, a aná- 
mento no valor de 22 milhões de infraestruturação, as versal que afeta o desem- Central; o subsector de lise das zonas de abasteci- 
de euros que váo permitir al- la manutenção e penho hidráulico, ambien- — Marrazes e Boavista - Fase mento e a utilização de novas 
cançar uma taxa de cobertura reabilitação das redes exis- tal e económico-financeiro, I; e a remodelação de siste- tecnologias vão permitir au- 
de95%. tentes constituem um dos com impacto significativo mas de abastecimento de mentar a responsabilidade am- 
“E um esforço financeiro grandes desafios dos SMAS no aumento dos custos água da rede de distribui- biental inerente à atividade que 
enorme que irá melhorar a de Leiria, que gere 1200 operacionais”. Entre osin- ção do Vidigal e da rede de os SMAS de Leiria desenvol- 


qualidade de vida dos leirien- km de rede de saneamento — vestimentos destacamas distribuição de Famalicão. vem, esclarece a instituição. « 


“Água da Torneira. Com todo 
o Gosto! revolucionou a 
relação entre SMAS e clientes 


Comunicação Campanha “diferenciadora e de proximidade” permitiu 
quebrar barreiras e melhorar a perceção que os clientes têm do serviço 


prestado pelos SMAS de Leiria 


Decerto que já viu aguadeiros nha serviu para quebrar bar- 
a distribuir água gratuitamente reiras para desmistificar a ideia 
em eventos como a Feira de que as pessoas do concelho de 
Leiria, o Mercado Medieval ou Leiria tinham, e ainda têm, re- 
o Festival Nascentes, oujá pas- lativamente ao consumo de 
souporbebedouros espalhados água da tomeira”, refere fonte 
por vários locais da cidade do — dosSMAS ao nosso jornal des- 
Lis, A 'pegada' é dos Serviços — tacando da campanha “caras 
Municipalizados de Água eSa- jovens a falar com o público 
neamento (SMAS) de Leiria, que oferecer água da tomeira para 
revolucionarama formacomo — queninguém pelas nias de Leiria 
se apresentam aos seus clien- tivesse sede’, 
tes m 2022, para suportar e re- 
O pesodosS anos, queacar- forçar a ideia de que a água da 
reta grandes responsabilidade, tomeira poderia ter um papel 
não impediu que os SMAS de — mais preponderante do quees- 
Leiria se readaptassem aos de- tar apenas a ser distribu: 
saños dos dias de hoje, trans- eventos houve também a preo- 
formando a imagem da insti-  cupação de reduzir o plástico 
tuição,aproximando-adasclen- produzido por cada evento Para 
tes e, já agora, de toda a popu- "Água 
lação do concelho de Lei da Tomeira - Bebida Oficial. 


Conscientes da importância Um selo desenvolvido para dar 


que a comunicação tem numa apoio à campanha “Água da 
organização, os SMAS abraça-  Tomeira, Com Todo o Gosto!, 
ram uma nova forma de dialo- — que visa oincentivoao consumo 
gar, com vista a “melhorar a deágua datomeira “umaopção 
perceção que os clientes têm saudável esustes 
do serviço prestado”. 
Neste contexto, decidiram — eventos, para os quais a marea 
apostar numa campanha *di- — é desafiada aestar presente. 
ferenciadorae de proximidade, á se pode imaginar os pro- 
que contribuísse para quebrar motoresaexplicarem às marcas 
algumas barreiras na perceção que não poderiam trazer para 
do público”, relacionadas com os eventos águas engarrafadas. 
visão geral de uma organi- Houve muita relutância e, em 
zação de grande peso institu- 2022, o objetivo não foi atingido 
cional, distante dos seus clien- totalmente”, reconhece a insti- 
tuição, que percebeu, umano 
inverteresta visão, ains- — depois de que “era possivel, 
tituiçãoimplementouumacam- dando como exemplos fes- 
panha de comunicação “des- — tivais locais derelevân- 
contraída”, com um motefocado cia como A Porta, Nas- 
na água de que todos precisa- centes, JazzMatazz, Lei- 
mosparaviver riaKids ouo Dia Aberto 
“Água da'Tomeira. Com Todo da Base Aérea de Monte 
oGosto'arrancou em2019 para Real. 
regar fisicamente perto do Nocasoda Feira de Leiria, 
público e, ao mesmo tempo, onde os SMAS marcaram 
conseguir ultrapassar algumas — presenga, a campanha “foi um 
das dificuldades no relaciona- sucesso". Durante omés 
mentocomoclienteresignado, emque decorreua Feira 
com aquele que apresenta re- de Leiria, foram consu- 
clamações, sem conseguir per-  midos 6000 litros de 
ceber o que está por detrás de — águadatomeira evitando 
cada falha de água, de cada te- — autilização de 18.200 gar- 
lefonemanaoatendidonoime-  rafas de plástico de 033 
diato’, litros, o que equivale a 
“O tom empático da campa- — 200 kgs de plástico que 


não foram produzidos. 

Já nas iniciativas A Porta e 
Festival não se comercializou 
água engarrafada, tendo sido 
registado umconsumo conjunto 
cerca de 3000 litros de água 
datomeira, o que evitoua utili- 


ticode0¿33L, equiva 
kgs de plástico nã 
dos. 


e é “mais um passo no 
contributo para minimizar o 
impacto ambiental que o uso 
excessivo de recursos naturais 
estáaternonosso planeta. Com 
ação, e aos poucos, ome- 
¡amos a evitar o consumoexa- 
gerado de água engarrafada e 
consequente desperdicio de 
plástico. E, desta esta forma, o 
consumo de água da tomeira 
acaba, também, por ser incen- 
tivado” aponta fontedos SMAS 
destacando ainda a instalaçã 


Aguadeiros têm 
vindo a distribuir 
água da torneira 
gratuita em eventos 


debebedouros eos aguadeiros 
a distribuir água da tomeira 
gratuita por todos os visi- 
tantes/festivaleiros. 

Em algumas situações mais 
específicas existe, também, um 
espaço lounge que disponibiliza 
“água da tomeira aromatizada 
e/ougranizados e no verão os 
tão bem acolhidos Picolés da 
Tomeira - gelados de água e 
fruta. 

A par da criação deste sdo 
foi, igualmente, desenvolvida 
uma edição limitada da “Água 
da Tomeira na Garrafa, emba- 
ada e selada, no Laboratório 
de Qualidade dosSMAS de Lei- 
ria emações muito específicas, 
essencialmente aquelas de in- 
dole institucional. “Uma vez 
mais, apostámos de forma di- 
ferenciadora e disruptiva no 
desenvolvimento de ações de 
comunicação, que têm como 
intuihtoo incentivo ao consumo 
deágua da tomeira,uma opção 
saudável e sustentável, refere 
a mesma fonte, lembrando já 
este ano o lançamento de um 
novo produto: 'Mocktails da 
Tomeirai, feitos com o ingre- 
diente maisnaturalesimples:a 
águadatomeira acompanhados 
com frutas, ervase especiarias, 
tomando-os “um autêntico es- 
petáculo de sabores e cores”. 

Os SMAS reconhecem que 
se trata de um trabalho “com- 
plexo” para um tom de comu- 

nicação empático, diver- 
tido, próximo”, que pre- 
tende “mudar mentalida- 
des e desmistificar a ima- 
gem menos positiva quea 
JAS 


“Acreditamos que a im- 
plementação de ações de 
maior proximidade como 
público geram empatia, ao 
mesmo tempo que pro- 
movem a diferenciação, 
através da utilização de 
um sdo utilizado nos 


f SN diversos eventos 


onde marca se faz 
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Crise geopolítica leva SMAS a aprovar 
Plano de Eficiéncia Energética 


Medidas Plano de Eficiéncia Energética pretende “reduzir a pegada energética e hídrica associadas ás atividades 
desenvolvidas nos SMAS de Leiria” 


Na sequência da crise geopoli- 
ticaquese fazsentirna Europa, 
com graves consequi 
para o setor da energia, os 
SMAS de Leiria aprovaram um 
Plano de Eficiência energética, 
comdiversas ações jáem curso, 
umavezqueo gastoemenergia 
constitui um dos principaiscus- 
is para assegurar 
nento de água e a 
drenagem de águas residuais. 

Para assegurar a sustentabi- 
lidade ambiental efinanceirana 
organização, foi desenvolvido 
um plano para “reduzir a pe- 
gada enengéticae hídrica asso- 
ciadas às atividades desenvol- 
vidas nos SMAS de Leiria”, 
como o investimento na insta- 
lação de painéis fotovoltaicos 
no edificio sede e laboratório e 
a substituição de grupos de 
bombascommenordesempe- 
nho. 

“Considerando o setor de ati- 
vidade onde está inserido, é na 
componente ambiental que se 
verificam os principais impac- 
tos negativos, nomeadamente 
em termos de consumos de 
materiais, energia, água, emis- 
sões atmosféricas e na produ- 
ção de resíduos. Como forma 


SMAS tèm investido nas infraestruturas, mas também em ações de sensibilização 


de mitigar os efeitos, os SMAS 
de Leiria têm vindo a imple- 
mentar uma filosofia de racio- 
nalização dos consumos num 
contexto deecoeficiência atra- 
vés de campanhas de sensibi- 
lização quer internas quer ex- 
ternas, promovendo a cons- 
ciencialização e alteração de 
comportamentos, apelando ao 
uso eficiente e racional da 


água”, refere a instituição. 

“Hoje, a nossa atuo 
sobreos holofotes detodos, si- 
tuação que foi despoletada 
pela problemática das altera- 
ções climáticas que temos 
vindo a sentir. Temos clientes 
e munícipes cada vez mais 
atentos. Com o agravamento 
sucessivo da problemática das 
alterações climáticas, há uma 


maior consciencialização e 
sensibilização por parte das 
populações empurrando a 
nossa atuação para a promo- 
cão da sustentabilidade am- 
biental, rumo a um ciclo pro- 
dutivoe à prestação deumser- 
viço público mais sustentável 
emtodaacadeia de valor, pro- 
movendo a reutilização dos re- 
cursos e dos materiais, contri- 


Qualidade de 
água “exemplar” 
para consumo 
humano 


A água captada e distri- 
buida pelos SMAS de Lei- 
ria manteve o padrão de 
qualidade de água exem- 
plar para consumo hu- 
mano, que confirma a 
sua excelência, fruto do 
investimento dos últimos 
anos e dos procedimen- 
tos de segurança e con- 
trolo de qualidade imple- 
mentados, e que mereceu 
o reconhecimento pela 
ERSAR em 2023 coma 
atribuição do Selo de 
“Qualidade Exemplar da 
Água para Consumo Hu- 
mano! Em 2023, os 
SMAS distribuíram 
10369053 m3 de água e 
no laboratório de Con- 
trolo de Qualidade deram 
entrada 2300 amostras, 
que estiveramna origem 
de 11691 análises de con- 


SMAS de Leiria querem ser “referência 
no desenvolvimento sustentável” 


APOSTAOs projetos mais pre- 
mentesdos SMAS deLeiria”são 
aqueles que garantem a aces- 
sibilidade fisica, a continuidade 
e fiabilidade, a qualidade das 
águas distribuidas e rejeitadas, 


nómica”, assegura Sérgio Lean- 
dro, Nesse sentido, explica ao 
nosso jomal a estratégia dains- 
tituição passa por “manter os 
projetosrelacionados coma re- 


duçãoda água não aturada efi- 
ciência energética adaptação às 
alterações climáticas eresilien- 
cia dos sistemas, num quadro 
de atu 
ponsabilidade ambiental e so- 
cial". 


entes do papel dos SMAS 
delLeiriaenquanto agente local 


essencial de mudança face ao 
novo paradigma da sustentabi- 
lidade, estamos fortemente 
comprometidos com a prote- 
ção do ambiente qualidade da 
água, através de uma gestão 
sustentável que atua no pre- 
sentecomo pensamento no fir 
turo’, acrescenta o administra- 
dor-delegado. 

Nos próximos anos os SMAS 
de Leiria pretendemalimar-se, 
cada vez mais, como “uma re- 
ferência no desenvolvimento 
sustentável do município de 
Leiria assente em elevados pa- 
drões de proteçãoe valorização 
ambientale humanos, consoli- 
dando uma imagem de con- 
fiança, transparência, compe- 
tênciae qualidade” 

Modemização dos serviços, 


a aproximação ao cliente e, es- 
a sustentabili- 
e ambiental 
são, pois as pedras basilares do 
futuro dos SMAS de Leiria, que 
asseguram continuar a investir 
nagestão inovação dos siste- 
mas deágua esaneamento, au- 
mentandoa sua resiliència. 
“Vamos continuar atrabalhar 
de forma empenhada, para fa- 
zer face às necessidades mais 
vitais, cada vez com maiores 
responsabilidades, exclusiva- 
mente, para servir os cidadãos 
que moram e trabalham no 
concelho de Leiria”. Atentos às 
mudanças sobretudo ao nível 
das akerações climáticas, pre- 
tendemigualmente “intensificar 
esforçosna promoção da adap- 
tação do sistema público de 


abustocimento de águae sinea- 
mento às condições climáticas 
(cada vez mais severas) através. 
do aumento da resiliência da 
organização e daotimização do 
funcionamento dasinfraestru- 
turas”. 

Nesta vertente, a estratégia 
passa pelo desenvolvimento de 
um conjunto de ações que per- 
mitam mitigar as consequén- 
cias das alteragóes climáticas, 
ações estas inscritas em dois 
instrumentos municipais que 
se assumem como pilares na 
estratégia do municipio de Lei- 
ria,o Plano Municipal de Adap- 
tação às Alterações Climáticas 
€o Plano Municipal de Gestão 
da Água. Neste âmbito, os 
SMAS de Leiria ea Câmara Mu- 
nicipal de Leiria assinaram em 


2022, por iniciativa da Associa- 
cão Portuguesa de Distribuição 
e de Drenagem de Aguas uma 
Declaração de Compromisso 
para Adaptação e Mitigaçãodas. 
Alterações Climáticas nos Ser- 
viços de Águas. 

Sem esquecer queostresshi- 
dricoeaescassez de água estão 
na ordem do día e constituem 
uma ameaça eminente, que se 
agravará à medida que o im- 
pacto das alterações climáticas, 
ea ocorrência de eventos ex- 
tremos se forem acentuando,e 
tendo em conta que ainda per- 
siste “uma atitude negligente 
sobre a utilização da água”, ape- 
sar das ações de sensibilização, 
os SMAS têm promovido uma 
avaliação continuada erigorosa 
das disponibilidades hídricas 


buindo para a diminuição da 
pegada ecológica”, acrescenta, 
Assim, para além do investi- 
mento nas infraestruturas, os 
SMAS têm vindo a promover 
ações de sensibilização junto 
da população que visamo res- 
peito pelos princípios funda- 
mentais da humanidade e pro- 
teção ambient 
da campanha “Água da Tor- 
neira. Com Todo o Gosto', que 
“pretende incutir não só aado- 
ção de uma prática mais res- 
ponsável do ponto de vista 
ambiental e da sustentabili- 
dade noso da água, mastam- 
bém, para a sensibilização do 
consumo de água datomeira”, 
Aliás, as campanhas de co- 
municação e sensibilização 
lançadas pelos SMAS preten- 
dem incentivar uma mudança 
de comportamentos para o 
uso eficiente do recurso água 
esensibilizar para a importân- 
cida ligação às redes públicas 
de saneamento e de ab 
mento de água existentes "Só 
assim será assegurada a sus- 
tentabilidade ambiental e fi- 
nanceira da atividade promo- 
vida pelos SMAS de Leiria”, 
acredita a instituição. 4 


comoéocaso 


existentessoba sua gestão, "não 
tendo sido detetadas situações 
preocupantes de escassez de 
água”, assegura a instituição. 
Neste campo, os SMAS lem- 
bram a Gestão Patrimonial das 
Infraestruturas com Controloe 
Supervisão de Perdas Reais de 
Água, um projeto iniciado em 
agosto de 2021 para uma zona 
piloto com cerca de 250 km de 
extensão de rede de abasteci- 
mento de água, tendo sido ex- 
pandido, em outubro de 2022, 
a toda a rede do concelho de 


Leiria (1900 Km). 
O seu âmbito abrange diver- 
sas áreas técnicas, desde amo- 


nitorização dos dados de ope- 
ração, análise preditiva de fa- 
lhasnarrede, criação de umsis- 
tema de indicadores operacio- 
nais e de gestão estratégica, ou 
geração de modelos hidráulicos 
para a melhoria do desempe- 
nho dos sistemas de abasteci- 
mento de água. « 


SEXTA-FEIRA | 16 AGO 2024 | 15 


ESPECIAL SMAS DE LEIRIA 


Há 91 anos a servir água aos leirienses 


Missão Valorização económica e ambiental dos SMAS de Leiria são os objetivos dos Serviços Municipalizados de 
Água e Saneamento, que este celebraram celebram 91 anos 


Há 91 anos que os Serviços 
Municipalizados de Água eSa- 
neamento (SMAS) de Le 
são responsáveis pelo abaste- 
cimento de água para con- 
sumo humano e pela r 
deáguas residuais no concelho 
de Leiria. Quase um século de 
atividade a criar todas as con- 
digdes para que os municipes 
tenham melhor qualidade de 
vida. 


jo do meio ambiente 
minhamento 
do efluente doméstico para 
tratamento adequado junt 
os objetivos da sua mis- 
são prestar serviços de q 
dade, assegurando 
mento de água e a recolha de 
águas residuais, 
lhamos diariamente 
para fazer dos SMAS de Leiria 
umserviço de referêne 
tor, assent 
ticas responsabilidade sociale 
ambiental e sustentabilidade 
do serviço. Passada a fase de 
investimento na infraestrutu 
ração, os desafios atuais e fu 
turos passam quer pela quali- 


prote 
através do en 


n- 


‘Familia’ SMAS de Leiria celebrou os 91 anos com um convivio entre colaboradores 


dade doserviço prestado quer 
pela preparação da resilién 
face às alterações clim 
aponta a instituição. 
Este setor de atividade en- 
frenta hoje novos desafios que 
requerem uma mudança es- 
tratégica de atuação, "mais fo- 


calizada na gestão eficiente dos 


ao crescimento verde, “reque- 
rema prestação de serviços de 
qualidade e de forma profis 


sionalizada, sustentável do 
ponto de vista social, econó- 
firmam os 


SMAS 
A instituição pretende, por 
isso, reforçar o compromisso 


de manter e valorizar a água 
como bem público essencial, 


numa perspetiva de excelén- 
ps 

“A construção de uma cul- 
tura cívica ainda mais respon- 
sável e participativa, e o com- 
promisso para com a susten 
tabilidade ambiental ser 
sempre, os pilares da nossa 


atuação”, defendem, 
Por outro lado, estes novos 
desafios "exigem uma aborda- 
gematenta", e que combina di- 
ferentesestratégias de atuação, 
Os SMAS de Leiri 
ram como desafio princip: 
ámbito da sua atividad 
gurar uma gestã 
re 
desperdicios. 
Pretendemos prest 


lo eficaz dos 


rsos para combater os 


sibilidade fisica, continuidade 
e qualidade quer da água dis- 
tribuiída quer das águas rejei- 
tadas”, esclarece a instituição, 
que pretende ainda alocar os 
recursos financeiros disponi- 
veis para atingir maior eficiên- 
hídrica, energética e pro- 
descarbonização. 


mov 
Noque diz respeito à susten- 


abilidade, é objetivo “ga 
os meios finance 
rios para asse 
dade infraestrutural 
serviço de água e saneamento, 
eà valorização do capital hu- 
mano enquanto ativo mais va- 
loso”. « 


ntir 


Leiria — Somos LAC: 
Líderes no atendimento 

presencial, telefónico 

e escrito. 


900 


A NOSSA ÁGUA TEM 
QUALIDADE, O NOSSO 
ATENDIMENTO TAMBÉM. 
COM TODO O GOSTO! 


Em 2023, recebemos 41.504 clientes 

no Balcão de Atendimento, o que representa 
um aumento de 15% em relação ao ano anterior. 
Durante esse período, conseguimos manter um 
tempo médio de atendimento de 10 minutos, 
e reduzimos o tempo de espera 

pela metade, de 20 para 10 minutos. 

Esta melhoria resultou em atendimentos 

mais eficazes e satisfatórios para os clientes. 
Além disso, conseguimos diminuir o número 
de contactos telefónicos em 4%. 


Recebemos um total de 48.540 pedidos 
de informação por escrito, alcançando uma 
impressionante taxa de resolução de 100%. 


Prestar um serviço de excelência 
é a nossa missão, e estes resultados 
refletem a nossa dedicação. 


nu Água, bem essencial. 


Trabalhamos diariamente para valorizar o seu futuro. 
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REGIÃO 


Óperas “A Filha do 


Regimento’ e 


e'0 Último 


Canto” no festival de Óbidos 


Espetáculo A adaptação da ópera ‘ʻA Filha do Regimento' estreia no Festival 
de Ópera de Óbidos, com sessões nos dias 13 e 15 de setembro 


As óperas 'A Filha do Regi 
mento! 'O Último Canto - Ca- 
mões e o Destino'e Maria de 
Buenos Aires' integram o Fes- 
tivalde Ópera de Óbidos 2024, 
que se realiza de 6 a 15 de se 
tembro, 

Aadaptação da ópera'A Filha 
do Regimento'vaiserestreada 
no festival, com sessões nos 
dias13e 15, a partir do original 
de Gaetano Donizetti com li- 
breto de Jules-Henri Vemoy de 
Saint-Georges e Jean-Frangois 
Alfred Bayard. 

“Vamos apresentar oseuori- 
ginal ainda que com libreto 
adaptado e legendagem em 
português já que apresentada 
em francês”, explicou o ence- 
nador Jorge Balsa na conferen- 
cia de imprensa de apresent 
ção do evento. 

O responsável adiantou que 
aúpemestáasertrabalhada há 
vários meses pelos artistas que 
se preparam para quatro sema 
nas intensas de ensaios, até à 
apresentação. 

A ópera é interpretada pel 
Orquestra Filarmónica Portu- 
guesa, sob adireção de Osvaldo 
Ferreira, com o cora do Festiv: 
de Ópera de Óbidos, sob a di- 
reção de Filipa Palhares, e conta 
com um elenco de oito canto- 
res, coma soprano Beatriz Maia 
no papel da protagonista Ma- 
rie. 

“Para mim vaiserum desafio 
enorme, porque vou ao ex- 


tremo da comédia e do drama- 
tismo’, afirmou Beatriz Maia. 

“0 Último Canto - Camões e 
o Destino; uma ópera e libreto 
de César Viana adaptada do 
poema dramático Camões; do 
russo Vassili Jukovski (1787- 
1859), por Larysa Shotropa e 
João Lourenço, e de poemas de 
Camões, vai ser apresentada a 
7 de setembro. 

Encomendado por ocasião 
dos 500 anos do nascimento 
de Camões, o espetáculo vaiser 
apresentado pela segunda vez 
ao público, com a participação 
do Coro Záve e do grupo Mu- 
sicamerata Ensemble, com o 
baritono Luís Rodrigues (Ca- 
mões) entre umelenco de qua- 
trocantores 

AGe 8 de setembro, é apre- 
sentada Maria de Buenos Aires, 
umaópera de câmara em duas 
partes, de Astor Piazzolla, com 
libreto de Horácio Ferrer. 


Bilhetes para o festival já se encontram à venda 


O festival integra também, a 
14 de setembro, uma gala de 
ópera, com a participação da 
soprano Susana Gaspar edote- 
nor Luís Gomes, bem como da 
Orquestra Filarmónica Portu- 
guesa. 

“Éumacekbraçiodoqueća 
ópera, sendo apresentados ex- 
certosde diversas óperas, como 
de “La Bohème’, Manon Les- 
caut, Tosca'e "Madama Butte: 
Ny”, explicou o coordenador 
executivo do festival, José Ra- 
fael Rodrigues. 

Comumorçamentoarondar 
08 40 mil euros o festival es- 
pera cerca de 2500 espectado- 
res o número de 2023, ano em 
que foi reeditado depois de uma 
paragem de 12 anos e em que 
os bilhetes esgotaram. 

O festival “é fundamental 
parao enriquecimento cultural 
da população e para o desen- 
volvimentado tem 


público mais diferenciado, sem- 
pre com o objetivo de promo- 
ver a cultura”, afirmou o presi- 
dente da cámara, Filipe Daniel 

“O festivalé um contributo de 
peso no panorama nacional e 
internacional, disse Jorge 
Balsa corroborado por Rui Mo- 
rais da Associação da Banda de 
Alcobaça, para quem é indis- 
pensávelaexistencia decircuito 
nacional eintemacionaldeópe- 
ras para rentabilizar o investi- 
mento feito nestas produções 

Osbilhetesjáse encontram à 
venda, variando entre os I2eos 
35 euros consoante os espetá- 
culos quesercalizamemlocais 
diferentes. 

O Festival de Ópera de Óbi- 
dos, com apoio da Direção-Ge- 
ral das Artes, é organizado pelo 
município, pela empresa mu- 
nicipal Óbidos Criativa e pela 
Associação da Banda de Alco- 
baca. 


Mulher detida por suspeitas de 
incéndio florestal nas Caldas da Rainha 


CRIME Uma mulher de 68 
anos foi detida, na terça-feira, 
por suspeitas de incêndio flo- 
restalnafreguesia de Vidais nas 
Caldas da Rainha. 

Em comunicado, o Comando 
da GNR de Leiria refere que, na 
sequência doincêndio,que de- 
flagrouna localidade de Ribeira 
de Crastos “foram realizadasde 


Incêndio consumiu uma área 
de mato 


imediato diligências policiais 
que permitiram recolher infor- 
mações edeterminar as causas 
ea autoria” do fogo. 

Segundo a GNR, foi possível 
apurar que oincendo, quecon- 
sumiu uma área de mato, terá 
deflagrado na sequência de 
uma “queima de sobrantes re- 
sultantes da limpeza do solo 


agrícola”, da qual a mulher, de 
68 anos terá sido a autora. 

Posteriormente, a GNR 
teveamulher eapreendeuois- 
queiroutilzado. 

A detida foi constituída 
guida e os factos foram comu- 
nicados ao Tribunal Judicial de 
Caldas da Rainha indica aínda 
a GNR na nota. « 


Hospital reafirma 
admissão imediata 

de grávida após conhecer 
estado pós-aborto 


SAÚDE O hospital de Caldas Questionado novamente pela 
da Rainha reiterou que a grá- — Lusa,ocomandante dos Bom- 
vida que sofreu hemorragias beiros de Caldas da Rainha, Nel- 
após umaborto espontâneo foi son Cruz, disse que as declara- 
“prontamente admitida” quan- ções do marido da vítima à 
do a unidade soube do seues- CNN “são todas verdadeiras e 
tado, o que é rejeitado pela fa- — descrevem exatamente o que 
milia e pelos bombeiros, se passou, 

Aocanal detelevisão CNN, na Contudo, também confron- 
sexta-feira o maridoda grávida. tada com a descrição do ho- 
- quenão respondeu ao pedido mem, a Unidade Local deSaúde 
de esclarecimentos feito pela — (ULS) do Oeste, a que pertence 
Lasa na semana passada -con- — ohospital respondeu que oho- 
tou que no dia 5 (dia em que a mem questionou por duas ve- 
urgência de Obstetrícia estava — zescada um dos vigilantes “sem 
fechada) a mulher estava ato- — referir em momento algum o 
mar banho e teve um aborto — motivo de vinda à unidadehos- 
espontáneo, tendo ambos se- pitalar”ou dar “informação re- 
guido para a urgencia hospita- levante sobre a necessidade de 
lar, acercade meiahoradoseu — assistência médica”, Por isso, foi 
local de residência, com o feto. informado dequea urgencia de 
“dentro deum saco”, Enquanto — Ginecologia/Obstetricianãoes- 


amulherficouno veículo, com  taria a funcionar e que deveria 

hemorragias o homem dirigiu- seguir as instruções constantes 

se à portariado hospital. do cartaz afixado, com os nú- 

“Dois porteiros perguntaram- — meros de telefone da Linha da 

mescestavaa precisar de ajuda Saúde 24 ou do 112, 
ore 


queoho- 


eeu disse que a minha eposa mem 
aparentementeteveumaborto O hospital soube do estado 
espontâneo, estava alie preci-  desaúdeda mulher quando foi 
savaseratendidaporqueestava contactado pelo Centro de 
sangrar” relatou Os porteiros, Orientação de Doentes Urgen- 
acrescentou “responderamque — tes para uma médica obstetra 
ohospital não estava a atender avaliar a utente, após ser acio- 
vidas e pediram para tel- nada a ambulância dos bom- 
fonar paraos números indica-  beirosde Caldas da Rainha, que 
dosno cartaz afixado na porta, se deslocou ao parque deesta 
pelo queligou parao 112. cionamento do hospital. + 


EXTRACTO JUSTIFICAÇÃO 


vê Andrade Costa, pets ota, eraranta de fos vera esa Bo ota e 
né Auto Lebre Goal, 154053045 e Mara Mabel Rodrigues Ferreira Gomes 
ares do carte de ón; com onde DRERSAR 12, vo té 0/08/2031 e com 
“riera CARE? GEN do aê 20/1/00 emi pela púbica Porugesa, 

Que. do das eegimos pouso seguirte bem 


ne de Saa atari da Ser), da Uri deep de Sarta Cata ada era aço, 
contras eso Ros, de sacom Caminha, de nascente om Mania da ut 
ão Camera e de Nascente com Amon Matevs, não deserto na Segunda Comenta do 

compra vera! Camião atiqueta de lee, sta em Sara Cararina da Sera 
Ge dese maa pot frida comes paisa, de acto, apor o dno prédio em nome 
Eden veva tos, amantando a tera, posse que sempre fenício po eles de forma à 
seo prtinéia, por eneapão que sos invocam, por no ese possel provar pelos mes 
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Nacional 


Internacional 


Suécia anuncia primeiro caso de mpox fora de África 

O primeiro caso fora de África no atual surto de mpox foi detetado ontem na 
Suécia, na região de Estocolmo, anunciou o ministro dos Assuntos Sociais sueco, 
referindo que se trata de uma pessoa que esteve na zona africana mais afetada. 


Quarenta mil mortos em 
Gaza são “marco sombrio” 


Guerra entre Israel e Hamas 
causou tragédia humanitária. 


ONU O número de 40 mil 
mortos ontem anunciado na 
Faixa de Gaza em dez meses 
de guerra com Israel representa 
um amarco sombrio para todo. 
o mundo», lamentou oalto-co- 
missário da ONU para os Di- 
reitos Humanos, Volker Turk. 

«im média, cerca de130 pes- 
soas foram mortas todos os 
dias em Gaza nos últimos dez 
meses, A dimensão da destrui- 
ção de casas, hospitais, escolas 
e locais de culto pelo Exército 


israelita é profundamente cho- 
cante», afirmou Turk, em co- 
municado. 

Para o ako responsável das 
Nações Unidas, «hoje é um 
marco sombrio para o mundo 
inteiro», considerando que «a 
população de Gaza está hoje 
de luto pelos 40 mil palestinia- 
nos mortos», na maioria mu- 
Iheresecrianças «Esta situação 
inimaginável deve-seemgran- 
de parte às falhas recorrentes 
das Forças de Defesa de Israel 
nocumprimento dasregras da 
guerra», criticou. 

Israel eo Hamas têm estado 
emconfronto na pequena faixa 
deterracosteira desde o ataque 
do movimento islamita pales- 
tiniano em solo israelita, em 7 
de outubro, que provocou a 
morte de quase 1200 pessoas 
e desencadeou o atual conflito. 

Das 251 pessoas raptadas 
nesse di, I ainda estão detidas 
na Faixa de Gaza, das quais 41 
estãomortas,s 
cio israelita. « 


Retomadas 
conversações 
para cessar- 
-fogo em Gaza 


Conversações para uma trégua 
na Faixa de Gaza entre Israel e 
o movimento islamita palesti- 
niano Hamas foram retoma- 
das ontem em Doha, disse à 
agência France-Presse uma 
fonte próxima das negocia- 
ges, não indicando no entanto 
quem participava nesta nova 
ronda de negociações indire- 
tas, que decorre a pedido dos 
mediadores, Qatar, Estados 
Unidos, Egito, paraa qualo pri- 
meiro-ministro israelita apro- 
vouo envio de uma equipa de 
negociadores e em que o Ha- 
mass se recusoua participar. Em 
cima da mesa está um acordo 
que permitiria a troca dos II 
reféns israelitas ainda detidos. 
na Faixa de Gaza pela liberta- 
ção de prisioneiros palestinía- 
nosemisrael apesar de as par- 
tes estarem em confronto há 
mesessobre uma inha verme- 
Iha: o fim definitivo dos com- 
bates e retirada das tropas is- 
raelitas do enclave. « 


Incursáo ucraniana em 
Kursk mostra debilidades 
defensivas da Rússia 


GUERRA A incursão da Ucrá- 
nia no território russo, há 
pouco mais de uma semana, 
apanhou o Kremlin de sur- 
presa e deixou a descoberto as 
debilidades defensivas de Mos- 
covo, que agora tem de correr 
atrás do prejuízo, 

Uma semana depois da ope- 
ração surpresa na região de 
Kursk, os militares russos «ain- 
daestãoatarantados» paraten- 
tarrepeliraincursãoucraniana, 
dá conta uma análise de Ale- 
xandra Sharp para o Foreign 
Policy A alteração drástica de 
estratégia da Ucrânia criou ou- 
tro campo de batalha, paraten- 
tar aliviar um pouco a pressão 
sobre o território ucraniano 
ocupado. E tudo aponta que 
esta estratégia da Ucrânia veio 
paraficar assim como a disrup- 
ção, pelo menos para já, que 
provocou na Rússia. 

Naterça-feira, o porta-voz do 
exército ucraniano anunciou 
quea Rússia estava arelocalízar 
miltaresdasregides de Kherson 


e Zaporizhzhia = dois grandes 
focos de pressão desde o prin- 
cipio do conflito eKhersonche- 
gouaestar sob ocupação russa 
= para tentar repelir a incursão 
em Kursk. Ontem mesmo a 
Rússiaanunciou oenvio de for- 
ças adicionais para a região de 
Belgorod, na fronteira com a 
Ucrânia. 

Nas palavras do Presidente 
da Ucrânia, Volodymyr Ze- 
lensky, a Rússia «levou guerra 
noutros €, agora a guerra está 
a regressar a casa». Os núme- 
ros, ainda que escassos, são ra- 
záo de preocupação para o 
Kremlin: a maior incursão no 
território russo desde a Se- 
gunda Guerra Mundial obrigou 
à retirada de cerca de 200 mil 
pessoas de localidades na re- 
giño de Kursk, as autoridades 
russas apontam para pelo me- 
nos 12 mortos na sequência da 
incursão ucraniana e 121 com 
ferimentos ea Ucrânia dizestar 
a controlar mil quilômetros 
quadradosdo território russo. « 


26 ONG 
condenam 
repressão 

na Venezuela 


Mais de duas dezenas de Orga- 
nizações Não-Govemamentais 
(ONG) da América Latina e Eu- 
ropacondenaram ontema ere- 
pressão sistemática» do Go- 
vemo venezuelano contra ati- 
vistas e manifestantes que pro- 
testam contra os resultados 
das eleições presidenciais de 
28 dejulho. Num comunicado, 
as 26 ONG exigem aínda das 
autoridades que garantam os 
direitos à vida à segurança eà 
liberdade, sublinhando que 
acompanham com profunda 
preocupação asituação dos Di- 
reitos Humanos na Venezuela. 
O documento refere que mais 
de 1350 pessoas foram detidas 
arbitrariamente, sem quaisquer 
garantias processuais. 
Também a Conferência Epis- 
copal Venezuelana vokou on- 
tem a pedir às autoridades que 
respeitem os direitos dos vene- 
zuelanos perante a “incerteza” 
dosresultadosdas presidenciais 
de julho, em que o ditador Ni- 
cokis Maduro foi reeleito, mas 
queaoposição contesta « 


1,5 milhões para 
equipamento dos 
sapadores florestais 


Proteção pessoal Apoio será concedido sob a forma de 
subsídio não reembolsável, até 850 euros por cada sapador 


Ossapadores florestais vãoter 
um reforço de 15 milhões de 
euros para equipamento de 
proteção pessoal, garantindo 
maior segurança no combate 
a incêndios. 

Em comunicado, o Ministério 
do Ambiente e Energia (MAEN) 
anunciou ontem que o apoio 
será concedido «sob a forma de 
subsidio não reembolsável, até 
um máximo de 850 euros por 
cada sapador florestal, o que 
equivale a 4.250 euros por 
equipa operacional», 

«Financiado pelo Fundo Am- 
biental, entidade tutelada pelo 


Equipas de sapadores florestais vão melhorar equipamentos. 


Ministério do Ambiente e Ener- 
gia, este apoio permitirá dotar 
ascquipas de profissionais com 
material de proteção individual 
(EPT) de última geração, contri- 
buindo para uma maior segu- 
rança nas operações de com- 
bate a incêndios», lèse no co- 
municado sobre o investimento 
del milhões deeurosaprova- 
dospela ministra Maria da Gra- 
ça Carvalho. 
DeacordocomoMAEN oin- 
vestimento seráexecutado pelo 
Instituto de Conservaçãoda Na- 
tureza e das Florestas (ICNF), 
para aquisição de materiais 


como «vestuário incombustível, 
calçado, capacetes, luvas e ou- 
tros materiais de segurança 
(como, por exemplo, óculos fil- 
tros de carvão para máscaras e 
cógulas)». «Pretende-se que, 
comesteapoio asentidadesdde- 
tentoras de equipas e brigadas 
(onde se contam municipios, 
comunidades intermunicipa 
associações florestais eassocia- 
ções de agricultores, entre ou- 
tras) possam adquirir e substi- 
tuir diversos EPL reforçando as- 
sim, a segurança dos sapadores 
forestais, mas também melho- 
rar a sua eficácia no combate 
aos fogos rurais», refere 0 co- 
municado. 

O ICNF irá gerir o investi- 
mento e distribuir os equipa- 
mentos pelas equipas de sapa- 
dores florestais «A expectativa 
do Ministério do Ambiente e 
Energia é que esses equipa- 
mentos estejam disponíveisno 
terreno o mais rapidamente 
possível», refere, Os Sapadores 
Florestais são um programado 
ICNF, cuja tutela é partilhada 
pelo Ministério do Ambiente e 
Energia e pelo Ministério da 
Agricultura e Pescas, relembra 
o comunicado. « 


Mãe de criança abandonada foi 
encontrada embriagada na rua 


LISBOA A mãe da criança 
abandonada na madrugada de 
ontem dentro de um carrinho 
de bebé junto à estação fero- 
viária de Entrecampos em Lis- 
boa, foi localizada pelas 9h30 
e encontrava-se visivelmente 
embriagada na via pública in- 
formou a PSP. 

Fonte da Policia de Segu- 
rança Pública revelou que a 
criança «vaiser retiradaà máo», 
ao abrigo do artigo 91º da lei 


de proteção de crianças e jo- 
vens em perigo, «uma vez que 
a mãe não é idónea para ficar 
com a criança e também não 
há familiares conhecidos». 
Inicialmente, a PSP disse que 
a criança abandonada era um 
menino, mas a informação foi 
corrigida e trata-se deumame- 
ninade 3anosAmãeeacriança 
são de São Tomé e Principe, de 
acordo com a mesma fonte. O 
alerta para o abandono desta 


criança foi dado por volta das 
6h00 por parte de um tran- 
scunte que testemunhou uma 
pessoaa deixar um carrinho de 
bebé na Avenida 5 de Outubro, 
junto à estação de Entrecampos, 
e a abandonar o local, Na se- 
quência do alerta, foram acio- 
nadosmeios policiais para olo- 
cale a criança foi transportada 
parao Hospital Dona Estefânia, 
em Lisboa, de forma a ser vista 
pelos profissionais de saúde. « 


rioce Leiria 
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Opiniáo 


Os Parques de Biomassa, os Incéndios Rurais e o Futuro de Portugal 


Clemente 
Pedro Nunes” 


s celebrações do Dia de Portugal de 

2024 nos concelhos de Pedrogão 

Grande, Castanheira de Pera e de Fi- 

gueiró dos Vinhos foram um sinal po- 
ltico claro a todo o País da importância estraté- 
gica de que se reveste o Interior Rural para o 
conjunto do teritório nacional. 

Marcelo Rebelo de Sousa aoter reunido nestes 
concelhos mártires no passado dia 10 de Junho 
os mais altos responsáveis do Estado, quis cer- 
tamenteenviara todos os portugueses uma men- 
sagem clara de que se rá agora abrir um novo 
ciclo da atuação das politicas públicas, após as 
tragécias dos incêndios rurais de 2017 que pro- 
vocaram mais de 120 mortos. 

Espera-se queo novo Govemo inverta alógica 


dominante do anterior govemo socialista, cujo 
objetivo prioritário, após astragédias de 2017, era 
o de “massacrar” ainda mais os pequenos pro- 
prietáriosdo minifúncio com coimase restrições 
burocráticas sem qualquer estratégia. 

É urgente que as políticas públicas do novo 
Gaverno deem prioridade a uma cooperação es- 
tratégica com os proprietários do minifúndio, 
Para que, duma forma eficaz einteligente, se pos- 
sam recolher e valorizar os excedentes de bio- 
massa que são gerados nas explorações agro- 
forestais dessas regiões Ter sistemas logísticos 
que promovam a recolha, armazenagem e utili- 
zação dessa biomassa, é a forma mais eficaz de 
retirar carga combustivel desses terrenos, tra- 
vando a propagação dos incêndios rurais, evi- 
tando também a necessidade de realização das 
queimadas, que são um grave risco de ignições 
descontroladas nos meses de Verão. 

Aprimeira etapa para se estabelecer este novo. 
paradigma dum cielo virtuoso do carbono” é o 
de construir Parques de Recolha de Biomassa 
nos concelhos de elevada densidade florestal do 
nosso País. Sei que várias entidades, públicas e 


A Inaceitável Inércia na Saúde 


Valter 
Amorim" 


ais uma vez o setor da saúde volta 

a ser o foco das notícias diárias, e 

pelos piores motivos. Já não é só o 

período do invemo que pressiona 

as organizações cos profissionais de saúde, como 

o são há muitos anos consecutivamente, agora 

também os verdes são sucessivamente razão de 

problemas. Se no invemo as dificuldades cen- 

tram-sena procura desmesurada, que ultrapassa 

largamente a capacidade de resposta instalada 

dosmais diversos grupos profissionais, no verão 

é a ausência de determinados profissionais que 

pura e simplesmente encerram serviços, e, con- 

comitantemente, qualquer resposta a uma co- 
munidade ou região. 

Istoéo panorama vigente, e resulta, essencial- 

mente, por um êxodo massivo, tal qual uma he- 


morragia incontrolável, mas também, em igual 
medida, por falta de organização intema dentro 
dos serviços. fracas lideranças. 

Aisto deve ser acrescido a total falta de visão, 
planeamento e estratégia de quem gere as insti- 
tuições prestadoras de cuidados de saúde que, 
por negligencia ou falta de competência, pouco 
ot nada fazem para evitar tais situações. 

Sejamosclaros todos os trabalhadores têm di- 
reito a férias, pois o direito ao descanso é inalie- 
nável e é vital para que se possa ser produtivo 
coma qualidade e segurança desejv 

No entanto, o direito à proteção da saúde ¿um 
princípio constitucional assistindo atodos os ci- 
dadãos o gozo das melhores condições indivi- 
duais para ser capacitado a fomentar a evolução 
económica, social, cultural e ambiental de todos 
e dos próprios sendo por ineréncia responsabi- 
lidade conjunta das pessoas, da sociedade e do 
Estado que promove e garante esta proteção. 

Quando falamos de serviços de urgência pe- 
diátrica e de urgencia obstétrica e ginecológica, 
falamos de áreas bastante sensíveis, onde a fra- 
gilidade de mulheres e seus descendentes está 
emcrise ourisco, e, se assim quisermos o futuro 


privadas, com responsabilidade no setor agro- 
florestal e de combate preventivo aos incêndios 
rurais, como a AGIF tem desenvolvido esforços 
significativos para se construiremestes Parques 
de Biomassa. É uma tarefa fundamental para se 
reduzir o impacto negativo que os incêndios ru- 
rais têm tido nos últimos 30 anos e que são a 
principal causa da desestabilização social e da 
desertificação humana nas regiões do Interior. 

Para a concretização urgente destes Parques, 
é indispensável que os Ministérios diretamente 
envolvidos neste processo, como os do Ambiente 
e Energia e o da Coesão Territorial, deem a este 
tema a urgência ca prioridade que clesmerecem. 
Tanto em termos das politicas públicas, como 
noscritérios para a atribuição das verbas do PRR 
edoPortugal 2030. 

Desdelogo, para se poderem remunerarnestes 
Parques os proprietários que aí coloquem a sua 
biomassa, de forma a compensá-los pelas res- 
petivas despesas de corte etransporte. 

Ecomplementarmente para: 

~ai se poder fazeruma primeira triagem destes 
materiais, que são uma fonte de energia renová- 


de qualquer sociedade. 

Dai que não seja aceitável que qualquer tipo 
de anseios individuais ou grupais se possa so- 
brepor ao maior interesse do coletivo, logo, ena 
minha exclusiva opinião jamais tal situação pode 
ocorrer sem que sejam desenvolvidas todas as 
diligências necessárias a evitar tais constrangi- 
mentos, e isso é competência do Estado e de 
quem gereem seu nome. 

As pessoas tèm direito a aceder a cuidados de 
saúde adequados às suas necessidades, com 
prontidão e notempo considerado clinicamente 
aceitável deforma digna, em queestgja garantida 
uma resposta adequada, sendo princípio do SNS 
a proximidade, em que se espera que o país dis- 
ponha de uma cobertura assistencial racional e 
eficiente de recursos de saúde. 

Esenaregião de Lisboa ouPorto,peranteestes. 
constrangimentos, é possível encontrar outras 
soluções, na região de Leiria e no Oeste, a total 
ausência de respostasnem articulação entre ins- 
tituições e serviços é privar os cidadãos de qual- 
quer possibilidade de, em proximidade, verem 
as suas necessidades salvaguardadas por total 
ausência de acessibilidade a cuidados ea profis- 
sionais de saúde tão diferenciados quanto são 
estas áreas de exercício. 

As pessoas não podem ser sujeitas a estesris- 


vel que se pode utilizar quando é necessário; 

= se comercializar essa biomassa para as utili 
zações mais eficazes, e que incluem as Centrais 
Elétricas a Biomassa, as caldeiras a vapor, tanto 
emindústriascomo em utilizações sociais como 
piscinas escolas e lares, bem como em lareirase 
recuperadores domésticos. 

Ou seja, estes excedentes de biomassa deixam 
assim de ser “uma ameaça de destruição e 
morte”, como aconteceu lamentavelmente em 
2017, e passam a ser um instrumento de desen- 
volvimento económico e de coesão social nestas 
regiões, etambém da concretização dos objetivos 
de descarbonização previstos no PNEC 2050. 
são amelhor forma de corresponder aoapelo, 
lançado no passado dia 10 de Junho por Marcelo 
Rebelo de Sousa, para se construir o Futuro de 
Portugal contando com o Interior Rural, hon- 
rando a memória dos nossos concidadaos que 
perderam a vida em 2017, « 

“Professor Catedrático 

do Instituto Superior Técnico e Subscritor 
do Manifesto Por uma Democracia 

de Qualidade 


cos, nem inoperância de quem deveria garantir 
respostas Não podem ficar abandonadas à sua 
sorte, pois nem todos usufruem de condições 
económicas que lhes permitam procurar akter- 
nativas aexpensas próprias e até de soluções de 
mobilidade própria. 

Nestas semanas de fecho destas unidades es- 
pecializadas de prestação de cuidados de saúde 
na região de Leiria e no Oeste, andaram mal os 
seus Conselhos de Administração que, perante a 
evidência do encerramento, não procuraram es- 
gotar potenciais altemativas, desenvolver par- 
cerias com demais stakeholders de outros seto- 
res, nem fomentar articulação entre instituições. 
como as mesmas entidades já fizeram no pas- 
sado aquando das obras na unidade das Caldas 
daRainha. 

Também a Tutela não esteve bem neste pro- 
cesso, pois fica evidente um ineficaz acompa- 
nhamento próximo sobre estas situações, em 
particular em toda esta zona do país não assu- 
mindo o encargo de agir. 

Finalmente ficam as questões: o que fazer pe- 
rante o conflito de direitos e a quem compete 
imporosquetem maior força protetiva? A quem. 
compete proteger os mais vulnenáveis? « 

“Presidente do Conselho Diretivo da Secção 
Regional Centro da Ordem dos Enfermeiros 
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CIBERCRIME em Portugal: 
Crescimento e Desafios 


Marisa Antunes 
Advogada” 


informática e a internet, vieram, 

aínda quede uma forma virtual, 

eliminar todas as fronteiras. 

transnacionais, permitindo tam- 
bém a grande parte da população mundial 
queas utilizam, a possibilidade de estar in- 
formada emtempo real sobre factosocor- 
ridos em qualquer sítio do planeta. E, se é 
verdade que a íntemet e as tecnologias da 
informação trouxeram muitas virtualida- 
desnum mundo cada vezmais globalizado, 
também não será menos verdade que “as 
práticas ecapacidades da informática, e em 
particular da Interet, potenciaram expo- 
nencialmente a internacionalização da cri- 
minalidade”, 

Com o crescimento universal desta 
ameaça, temsido visível o esforço dos res- 
ponsáveis europeus para a consolidação 
de uma legislação comum a todos os pai- 
ses, que se quer capaz detravar a evolução 
docibererime, Em Portugal, alei que regula 
o tema, é a Lei do cibercrime, a Lei nº 
109/2009 de 15 de setembro. 

O queé, afinal o cibererime? Não existe 
“consenso quanto à definição de cibercrime. 
De acordo com a Comissão Europeia, Ci 
bercrime “são os actos criminosos prati 
cados com recurso a redes de comunicação 
electrónicas e sistemas de informação ou 
contra este tipo de redes e sistemas”, Esta 
realidade consegue abarcaras formas tra- 
dicionais de crime, publicação de conteú 
dosilícitos em meios de comunicação ele- 
trónicos, ecrimesexelusivos dasredescle- 


trónicas, 

Nanossa atual Lei do Cibererime, é con- 
siderado *«Sistema informático», qualquer 
dispositivo ou conjunto de dispositivos in- 
terligados ou associados, em que um ou 
maisdeentrecles desenvolve, em execução 
de um programa, o tratamento automati 
zado de dados informáticos, bem como a 
rede que suporta a comunicação entre eles 
eo conjunto de dados informáticos arma- 
zenados, tratados, recuperados ou trans- 
mitidos por aquele ou aquel dispositivos, 
tendo em visao seu funcionamento, utili- 
zação, protecção e manutenção” (artigo 2° 
alínea a) da Lei 109/2009 de 15 de Setem- 
bro), abarcando, igualmente, redes não 
constituídas por computadores (entre ou- 
tras, redes de terminais de pagamento, te- 
Jefones ou outro tipo de dispositivos peri- 
féricos). 

Alguns dos crimes mais frequentes sáo a 
interceção ilegítima, o crime de burla in- 
formática e nas comunicações, burlas no 
arrendamento de imóveis e na venda de 
bens vendas legais jogo ilegal o "Phishing", 
difamações e injúrias, praticadas atrav 
da Intemet, furto de identidade, danos nos 
sistemas informáticos pomografia infantil, 
crimes contraa auto determinação pessoal 
(cybertalking, cyberbulling) ameaça e de- 
vassa por meio da informática com ampla 
capacidade de difusão. 

Não há dúvida de que o cibererime é um 
ato socialmente danoso que confere nos 
delatores um constante sentimento deim- 
punídade. Para além, de se sentirem pro- 
tegídos pela facilidade com que os meios 
informáticos lhes podem potenciar a fa- 
culdade em ocultarem asua identidade no 
ciberespaço, osatos lícitos praticados dessa 
forma, permitem que os seus alvos sejam 
quase instantaneamente atingidos, a partir 


Um Bem Haja, padre Bertolino 


Senhor Diretor, 

Depois de cinco anos a pas- 
torear a paróquia da Barreira, 
chegou altura da avisrara Pa- 
dre Bertolino Vieira se despedir 
dela, deixando um lastro de 
saudade com gratas recorda- 
çõe: 

É sacerdote há 30 anos com 


paratrás. 


de paróquia/clube são inevitá- 
veis Por vezes, semear sem co- 
Iherelancaro arado sem olhar 


Nasceu em julho de 1969 e 
foi ordenado em fevereiro de 
1994 Entre outros misteres, de- 
pois da estadia nas paróquias 
de Caxarias e Olival (Ourém), 


de um determinado lugar e para qualquer 
parte do mundo, Trata-se de uma área da 
criminalidade cuja investigação e recolha 
de prova exigem um elevado grau de co- 
nhecimentos técnicos. Existe, contudo, 
cassez de profissionais qualificados em ci- 
bercrime ecibersegurança oque, associado 
à fakta de legislação adequada, provoca 
grandes dificuldades na investigação, de- 
masiado morosa, o que faz com que osin- 
fratoresestejam na maioria das vezes vários 
passos à frente dos investigadores, que ou 
não os logram alcançar, ou muitas das ve- 
zes, quando os alcançam, já não é possivel 
arecolha de qualquer prova. 

Existem autores a defender que a opção 
legiskativa mais coerente com a tradição 
portuguesa seria a elaboração de um có- 
digo sectorial, à semelhança doque ocorreu 
com a criminalidade relacionada com es- 
tupefacientes, comos crimescontra a eco- 
nomia e com a criminalidade fiscal, cujos 
quadros penais e processuais penais, dife- 
rentes das previstos na legislação penal e 
processual penal, estão definidos em di- 
plomas especiais. Entendemos que essa 
poderia ser uma solução para um trata- 
mento desta área do direito, que exige, se- 
guramente, mudanças em relação ao es- 
tado atual da situação, cujos danos econó- 
micos esociais não param dese fazer sentir 
Deacordo com os últimos dados apresen- 
tados no Relatório Anual de Segurança In- 
tema (RASI) de 2023, no que diz respeito 
ao crime informático e ao crime praticado 
com recurso a meo informático, regista- 
se uma subida, acompanhando a tendência 
já verificada no ano anterior. 

Entendemos que é fundamental e ur- 
gente repensar a legislação atual e reforçar 
os maos deinvestigação afetos a este tipo 
decriminalidade, de forma a administrar a 
justiça penal de forma justa e eficiente ea 
assegurar a defesa efetiva dos direitos dos 
cidadãos.« 

“Sociedade Manuel Rebanda 
eAssociados 


Equipa Presbiteral o P. José 
Martins Alves e o P. Vitor José 
Mira de Jesus. 

Que o orago da Barreira, o 
Santíssimo Salvador, abençoe 
anovaexperiência do seu prior 
€ que a passagem de testemu- 
nho permita a chegada dum 
novo pastor tão talentoso 


os predicados de amizade, hu- esteve na Barreira e Cortes, como o já saudoso Padre Ber- 
mildade, resliénciae pela pro- sendo agora chegado o mo- tolino. Desapegado de tudo e 
ximidade nas alturas menos fä- mento de um novo desaño. — de todos, um sacerdote vê na 
ceis. É um sujeito luminoso, in- A próxima divina aventura obediència aoseubispoafide- 
flamado pelo Espírito Sano umtravo de alguma pena pela. vai ser vivida na Unidade Pas- — lidade ao mestre dos mestres. 
nassuas homilias que, longe de separação. toral de Marrazes (UP 2), daVi- Não se pode agradar atodos 


Cordial no trato com o pró- 
ximo, é um jovem que deixa 


Mas a lei canónica é impla- 


nem ser intocável, mas o ba- 


cável e os padres fazem km- pelas paróquias dos Marrazes, lanço aponta um saldo bem 
brar os futebolistas: ao fim de — Azoia, Barosa e Parceiros Terá = positivo.« 
alguns anos, as transferências como companheiros da Pedro Moniz 


OS FACTOS 
VISTOS A LUPA 


ANDRÉ PINÇÃO LUCAS E JULIANO VENTURA 


m pleno mês de agost 
gozamos umas merecidas férias. No entanto, 
nem todas as pessoas têm a possibilidade de 
viajare passar férias fora da sua residência 
habitual, seja no próprio país ou no 
estrangeiro. Portugal destaca-se pela negativa, neste 
aspeto, e é um dos países europeus (6.º) em que existe 
uma maior percentagem de famílias sem capacidade 
para pagar uma semana de férias fora da sua residência 
(39%) Portugal compara principalmente com os países 
de leste e sul da Europa na incapacidade para usufruir de 
férias fora da residencia 
hal 
paises de baixo rendimento 
no contexto europeu. Pior 
que Portugal e a liderar esta 
lista estão a Roménia (60% 


das suas famílias não Os resultados de 
consegue pagar uma vários estudos 
semana de fériasforadasua científicos têm 
residencia), a Bulgária (44%) mostrado que as 

ea Hungria (43%). Pela férias oferecem 
positiva, destacam-se efeitos positivos na 
EAS (UA saúde mental e física 


a Suécia (11%) e os Países 
Baixos (13%), três das 

economias mais ricas da 

Europa em termos de geração de riqueza (PIB per 
capita) e rendimentos obtidos Os resultados de vários 
estudos científicos tèm mostrado que as férias oferecem 
efeitos positivos na saúde mental e física, contribuindo 
para o bem-estar geral de quem se afasta 
das responsabilidades do trabalho e da rotina diária. As 
férias no exterior já foram, noutros tempos, um luxo, ao 
alcance de pequenos nichos da população, altamente 
privilegiados. Felizmente, o desenvolvimento económico 
tem permitido massificar e democratizar o acesso ás 
férias fora de casa, mas em Portugal as férias ainda são 
um sonho distante para muitas pessoas.« 


Uma parceria como Instituto +Liberdade 
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Diana Santos convocada para Mundial da WKF 
Diana Santos, atleta do SKL (Shiai Karaté Leiria), foi convocada pela Fede- 
ração Nacional de Karaté de Portugal para competir em Itália, no Mundial 


da WKF, em outubro. Antes, em setembro, a jovem também estará no D t 
Campeonato Mundial do estie Goju yu que decorrer na Austria. esporto 


AC Marinhense começa et 


caminhada no Campeonato decis 
de Portugal co 


mundial pelo Al Nassr 


de Leiria, sagrou-se tetracam 
undial de Orienta 
ño M40. 

Durante o Campeonato a 


Campeonato A equipa vidreira inicia a época oficial frente ao Clube União 1919 Mundial Master; realizado em 


no próximo domingo, ás 17h00 Viborg na Dinamarca, Daniel Depois de um percurso de s 


Futebol > 
Marinha Grande 


A equipa principal do Atlético 
Clube Marinhense vai começar 
a competição no próximo do- 
mingo, ás 17h00, no Estádio 
Municipal da Marinha Grande. 
O adversário dos alvinegros 
será o Clube União 1919, na º 
jornada do Campeonato de 
die. 

Ivinegro renovou 
com II atletas:o capitão Rúben 
Coelho, Kuca, Pedro Faustino, 
Leonardo Ferreira, Benny Sil- 
vano, André Sousa, Luís Oli- 
veira, Miguel Batista, Jovan Ni- 
Kolic, Miguel Pereira, Bruno 
Beato e Miguel Vinagre. 

A aposta na formação foi 
também uma das apostas do 
clube, já queo planteltem uma 
média deidades de 25 anos. To- 
más Figueiredo, defesa central 
de 16 anos, é um dos destaques 
da formação alvinegra estando 
atreinar coma equipa principal. 

Pedro Quinzico e Miguel 
tos fazem também parte do 
plantel principal do clube, eles 


Marques venceu todas asmo- — cessono Kuwait, otreinador de 
dalidades nomeadamente em — futsal, Kitó Ferreira, foi contra- 
Sprint, Média, Longa e Mass tado pelo Al Nass, clube 
Sart. e dita onde joga Cristiano Ro- 
—  naldo O treinador vai ter uma 

constelação de estre 


u- 


Nazaré Beach dispor; o rea Ea 
o melhor jogador do 

Handball Team mundo em 2022, transferido do 

campeã nacional id 

de andebol 

de praia GRAP em 3.º 


no Campeonato 
do Nazaré Beach de Elite em 
Team sagrou-se a. 
pea nacional de andebol de futebol de praia 
praia, após a etapa realizada, realizado 
em Espinho. « na Nazaré 


A equip 
Handbal 


O GRAP terminou a primeira 
fase do Campeonato de Flite 


joga com emfitebolde prala emtereeiro 
Portimonense "8" € 0S próximos des 


estão à porta: sábado e do- 
que ainda disputam o escalão alvinegro proveniente do Var- entrada gratuita. Os adeptos NO sábado mingo, a Final Four do Cam- 
de Sub19. zim SC da Liga 3, que marcou. marinhenses não sóciospodem — Asegunda omadado campco- — peonato de Flite realiza-se na 
Na pré-temporada, o Mari- — cincogolosemcinco jogosdis- garantir um bilhete para ojogo nato de futebollevaa UD Leiria Nazaré, onde o GRAP vai lutar 


Clube alvinegro renovou com n atletas e tem apostado na formação 


nhense disputou cinco jogos,  putados. por 200 euros, durante a se- até ao Algarve, onde vai jogar pelo título de campeão nacio- 
vencendo por duas vezeseper- O pontapé de saída do jogo mana no Campo da Portela e com o Portimonense no pró- nal. Nos dias 23, 24 e 25, em 
dendo por três ocasiões. Des- — deste domingo está marcado na bilheteira do Estádio no dia ximo sábado, a partir das Braga, decore a Final Fight da 


taque para João Vieira, reforço. para as I7h00, e os sócios tem = do jogo. « 20h30. « Taça de Portugal « 


Beatriz Cavaco é a treinadora da equipa feminina da UDL 


Futebol $ 
Equipa 

Beatriz Cavaco, de 27 anos, é a 
treinadora escolhida para lide- 
raraprimeira equipa de futebol 
sénior feminino da história da 
UD Leiria. 

Com 27 anos, a treinadora 
temlicença UERAA é licenciada 
em Treino Desportivo pela Es- 
cola Superior de Rio Maior e 
encontra-se a terminar o mes- 
trado em Prescrição do Exerci- 
cio e Promoção da Saúde, com 
atese a incidir na influencia do 
ciclo menstrual na jovem joga- 
dora de futebol pela Escola Su- 


portiva COML mento de futebol juvenil, trei- menstrual na performance des- 
Ao seu lado, vai contar com nador de formação e ainda deportiva da jogadora. 
ostreinadores adjuntos Daniela equipa sénioraoscomandosdo Ateam manager da primeira 
Pereira e Hugo Canáo. Daniela Grupo Desportivo de Peniche. — equipa de futebol feminino da 
Pereira é leiriense, tem 29 anos, No currículo conta ainda com União de Leiria é 
eéintemacional portuguesa de experiéncia enquantotreinador — tos, elemento da dire 
futebol I e futebol praia. Com do Centro Treinos Novos Ta- dube que tem dedicado os úl- 
vasta experiência dentro das lentos Subl3 AFLeiria etreina- timos anosa acompanhar eco- 
quatro linhas, tanto em cinco — dor adjunto da Seleção Sublá laborar com várias equipas da 
temporadas de futsalcomoou- — AFLeiria. Academia Unionista. 
tras 15 de futebol a treinadora A equipa técnica conta ainda — “A poucos dias do arranque 
Equipa técnica tem intensficado o trabalho a poucos dias doini- conta ainda com licença UEFA — coma fisiologia frisCruz recém da pré-época, a equipa tem in- 
cioda préépoca Belicenciaturaem'TreinoDes- licenciada em Desporto e Bem tensificado o trabalho diário 
portivo, pela EscolaSuperiorde Estar, na Escola Superior de para garantir que orgulha a fa- 


uma UNIÃO Forte 


perior de Educação e Ciências res conta com passagens pelo. Desporto de Rio Maior. Educação e Ciências Sociais do miia unionista coma primeira 
Sociais de Leiria. Ginásio Clube deAlcobaca, As- Por sua vez, Hugo Canão Instituo Politécnico de Leiria, > temporada de futebol feminino 


Com experiência no futebol sociação Beneditense Cukurae aporta uma vasta experiência com um trabalho que incidiu no clube”, fazsaber o clube em 
feminino de formação e senio- — Desporto e pela Academia Des- enquanto diretor do departa- sobre a influência do ciclo comunicado. « 
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agenda 


LEIRIA E — 
Centro Municipal de Operações 


de Socorro 244849700 
EDP (avarias) 800506506 


C. deS. de Gorjão Henriques 
244816400 

C de 5. de Arnaldo Sampaio 
— AMB 59140 
GNR 244830150 
Hospital 244817000 
Polícia Judiciária — 244845200 
PSP 244859859 
Serviços Municipalizados 

avarias) 800202252 
ALCOBAGA 
psp 262505650 
GNR 262582319 
Hospital 262590401 
ALVAIÁZERE 
GNR 236582719 
Centro de Saúde 236650150 
ANSIÃO 
GNR 236670800 
Centro de Saúde 236670150 


BATALHA 


GNR 244769120 
Centro de Saúde 244769920 
BOMBARRAL 

Si 5241 
Centro de Saúde 262600130 
CALDAS DA RAINHA 

GNR 262831924 
Psp 262832022 


Centro Hospitalar 262830300 
CASTANHEIRA DE PERA 

GNR 236430320 
Centro de Saúde 236432333 
FIGUEIRÓ DOS VINHOS. 

GNR 236559300 
Centro de Saúde 236551727 


262 955000 


CINEMAS E 


CINEMA CINEPLACE 
LEIRIASHOPPING — 244 826 516 


Harold e o Lápis Mágico - VP (12h00, 14h00, 
16h00, 18hoo, 20h00); Gracie e Pedro - Dupla Im- 
provável - VP (12h20, 14h20); Alien: Romuls 
(1ahoo, 16h30, 19h00, 21h30); Balas e Bolinhos - 
Só Mais Uma Coisa (14h40, 17h00, 19h20, 21h40); 
Super Wings O Filme: Velocidade Máxina - VP 
(12h40); Isto Acaba Aqui (16h20, 19h00, 21h40) 


CINEMACITY Leiria - 244 845 071 


Alien: Romuls (13hno", 15h35, 15h357, 21h35. 21035") 
Balas e Bolinhos - Só Mais Uma Coisa (15h15. 
17h30, 19h45, 22h00); Gracie e Pedro — Dupla Im- 
provável - VP (nhns”, 135 15h15, 15h15"); Harold 
eo Lápis Mágico - VP (nh3oº, 13h35”, 1540, 
15h40, 17h45, 17h45"); Super Wings O Filme: Ve- 
locidade Máxina - VP (1nh25"); Boderlands (19h50); 
Isto Acaba Aqui (15h20, 17h50, 19h10, 21h30, 
21h50) Oh Lá Lá! (17h15); Deadpool & Wolverine 
(1h40, 15h45, 15h45", 19h00, 19h00", 17h55. 17h55", 
21h40, 21h40"); Podia Ter Esperado por Agosto 
(21h55); Divertida-Mente - VP (1h20, 15h25. 
15h25", 17h35, 17h35, 19h45, 19h45”, 21h55, 21h55"); 
'Gru= O Maldisposto 4 (nhio”, 13h15) 


“Exibe ao sábado e domingo 


CRUZADAS 

Horizontais - 1.Coroas de flores 2. Viscera; Tumor tecidual 
3 Nome de homem; Relação 4, Aliaras,ligaras 5. Artigo 
árabe; Golpe de faca 6.Cuspo; Entusiasmo 7, Utdisaram: 
Basta! 8. Envemizada 9. Enguia; Alfaia agrícola 10. Eleger, 
Sofrimento n. Fresca, saborosa. 

Verticais - 1. Grande; Excessiva 2 Pequenas fendas; Dentro. 
da tropa 3 Magneto natural Fardo, atado 4. Sorteara: Dento 
do fatos Fruto da silveira; Cidade brasileira (Ft. Grande 

do Norte) 6. Moeda chinesa; Adoecer 7. Relativo ao dorso; 
Oferecido 8. Senhor; Experientes. 


e O Ms) 


FARMÁCIAS 

uma castamema epena 

Abertas 24 horas:FarmáciatHgiene, Farmácia Dinis Carvalho 

Farmácia Antunes (Guimareta)”. PIGUERODOS VIMOS 

Horário Alargado:Farmácia Avenida Farmácia Vidigal 
Mamaa GRASOS 


(oghoo/24hoo) -Tw.Dr. Américo 
Cortês Pinho; Farmácia Ls 
(oghoo/24ho0) - Rego de Água, 


Farmácia Moderna; A. Guerra Pe- 
drosa (Viera de Leiria) 


Farmácia Maio ~ LeiriaShopping NAZARÉ 
(oghoo/z3ho0) Farmácia Batista Farmácia Silvério 


aneao) -Ls Shopping maca Oliveira; Senhora da Ajuda 


(Gaeiras): Vial (Amoreira) 
onach cue 


Farmácia Anubis (Maçãs D.Maria); 


Pacheco Pereira (Pussos) 
priori mad Farmácia Baeta Rebelo 
Farmácia Magalhães. ranae 
pai Farmácia Hgénca 
Farmácia Moniz Nogueira (Ansi) POMBAL 
Medeiros (Avelar) Pres (Santiago Farmácia Paiva; Santa Maria; Lowri- 
da Guarda) Rego (Chão de Couce) (at Popular Mota 
Castro Machado (Avorge) Ec 
ET Farmacia Figueredo Pastorinhos: 
Farmácia Moreira Padrão: Sha Fer- — Letão 
andes (S Mamede) Ese 
RR Farmácia Fátima Vea Lopes Ve 
a * Podem exstr alterações na escala 
Farmácia Central habitual de serviço e horários 
Para encontrar os medicamentos 
(a que precisa, antes de se deslocar 
à farmácia ligue 1400 (gratuita 24h) 
RA si 
md agosto sábado 


Mensais Aguada de Cana (Agueda); Avarenga (Arouca); Atouguia (Via Nova de Ourém 
Cabe (Vagos) Vale (Ovar) e Maiorca (Figuera da For) 
Meat (3º slando Povoa do o de Moinhos (Castelo Bance), mercado; , Vicente da 
Besra (Castelo Branco) mercador Horta do Douro (Vila Nova de Foz Ca), mercada: Chão de 
Couce (Amo) Granja Nova (Tarouca Luso (Mela: Monsanto (danha Nova): Nova- 
Totta (Viseu): Pombeiro da Bera (Argani): Sandom (Sela) e Via Veha de Pio 
Semanais: Mealhada Pampita (mercado: Pomb (mercado) Redinha (Pombal) 
Agueda Figuera dos Vinho: Castanheira de Pera; Marta Grande (mercado): Veira de 
ora (mercado), João da Madera (mercado) Miranda do Corva: Ovar (mercado Esmo- 
iz (Ovar Alea (Castelo Branco) mercados Olga o Bairro; Albergaria Ve Lousã 
Anadia: Ame velar (Asido: Estarreja: Goit: Guarda: Leia: Longa (Set) Lourosa (Santa 
Mara da Fora) Mra de Are (Porto de 0): Sangabos: Canedo: Set Sever do Vouga. 
Poua Vagos Santa Maria da Feira Condena a Nova e Paços de Band. 


Centro de Saúde 262955050 


249 530580 


Centro de Saúde 249540630 


244573500 
244572934 


PsP 


262551268 


m 
no 


Centro Saúde 
RÓGÃO GRANDE 
GNR 236486284 
Centro Saúde 236488070 
PENICHE 

GNR 262 782152 


262: 


ES A 
TE 
Seg Tra 


Oovosaunawn- 


1 


Centro Hospitalar 262780900 
POMBAL 

GNR 236212001 
psp 236210190 


Hospital 236210030 
PORTO DE MÓS. 

Centro de Saúde 244499200 
GNR 244491195 


TÁXIS 


LERIA- Rádio Tis oa! h5goo. 
ALCOBACA- Táxis 25281222 
BATALHA- Tis po 
CALDAS DARAINHA Ti 2620324 


tipo 
es 
Tel:g15 139 823 


Carneiro - Carta do Di: 7 de Ouros, 
pe ía Trato Sa masar 


sa com o seu amor. Não é com 
Fagre que se aparham moscas Ev 
os rerigerantes E preferivel beber 
ágiaou há 


EU 

y 
epa 
A A 
a ER 
de 


TI Seres; Cara Dia po de Copas 

que significa Felcidade: Sente-se di 
Bone para amar, Abra ocoração 
Será muto telz. Cuidado com os 
ossos Fortaleça os comendo nozes 
Co egral 


Caranguejo -Carta do Dix a de 
Ouros que siria Dieu ndo- 
lenin Cuidado com a opiniao de 
quem näo é digno de confiança. Pos- 
Shi rágestdes Ee comidas pe- 
Sadas ane. 


(e) 


Leão. Carta do Dl 2 de Copas que 

SL, siga Amor, O amor podera ch: 
Ar a sua vida Punteria ve omista. 
Fome cha de saha pira mn are 
tenção elos 


TR Ym Cora pl ade pas 

que significa Ocaso inesperada, 
Amizade A sa cara-metade poderá, 
fazerhe uma supresa Picard 
Para melhorar a postura aposte no 
er lo. Faça alongamentos. 


A Briança Carta do Dix g de Espadas, 
L que ugna Mau Pressertimenta 
Angustia Ete atitudes egoltas 
Peça opiniao a sua ear 
dera te um mau press 
ada com os nervos a fior da pele. 
Tome chi de comem 


Th Eco atado Dizde 
ls que significa Novos Pianos, i 
Teréneia Faça novos planos com 
seu par. Penso no futuro com ot! 


mimo. Para fortalecer o cabelo 
Coma gérmen de tigo. 


A Seto: Cara do la dep 
que significa Garho Sentira que a sua 
relação está estável Desfrute da paz 
gue reina no seu ar Coma abacate 
Com umas potas de imio € bem. 
paraa anera: 


Carso atado e Papa, 

MA ene era bedan mis 
rd 
adia 
Renan 


Aquário Carta do Dia: A Paris, que 
Significa Estabilidade. Estudo e Miste- 
rio. Mantenha a establidade no seu 
lar endo coisas box do seu par 

A palavra tem muta força. Melhore. 
remena comendo sementes, 
degrassol e amêndoas 


res Carta do Diz O Mágica que 

Miri fase Bea 
eme to Traga a aço 

Sireneo. Pe nto eo 

o iure opte 


R 


SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS 


Horizontais ~ 1. Grinaldas 2 Rim: Moma 
3 Amaro; Rol a- Uniras 5 At Facada 

6. Baba: Alor.Usaram Tá 8. Lacada 

9. kro: rado 10 Votar, Dor 1. Apetitosa. 
Verticals — 1. Gra; Abusiva 2, mulas; 
Rop 3 Imán; Balote a fara; Ats. Amora; 
Acari 6. Li Acamar 7. Dorsal Dado. 

8. Amo; Dotados g. Salvara; Ora 


MARINHA GRANDE - Táxis 244502100 
MONTEREAL-Táis 244612658 
PORTODEMÓS -Täis 244491351 
VIEIRA DE LEIRIA- Tå — 244695454 


de impressi 


Fazemos todo o til 


ozs: 
495 "TV Shop. 


“O Diário de Leia ndo seresporsabliza por eventuais alterações ra programação. 
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Continente promove sessáo de cinema ao ar livre na Marinha Grande E m p res as 


Com o mote 'É de quem faz do ar livre a melhor sala de cinema; o Continente promove 40 sessões 


com entrada livre nas principais localidades onde estão inseridas lojas Continente, de norte a sul & N Ro 
do país, Na Marinha Grande, a sessão realiza-se no dia 21 de agosto, às 21h30, no Parque da Cerca. egocios 


Miminho aos Avós Exportações de fruta 


e legumes crescem 13,4% 


| f = E E t 
ança Tormacoes no primeiro semestre 
= 
ce rt ifi c ad as NÚMEROS Asexportaçõesde em transporte refrigerado, um plano estratégico nacional 
frutas, legumes eflorescresce- Em volume, regista-se uma para a gestão dos recursos 
ram 134% nos primeiros seis subidade42% emcomparagáo  dricos, que modemize os peri- 
el a DG E R meses do ano, face ao mesmo com o primeiro semestre de metros de rega. Defendemos a 
T periododo anoanterior. 2023, para umtotalde768mi- criação de uma via verde para 


De acordo com os dados do. Indesde quilos. "Neste primeiro a construção de charcas € re- 
INE, analisados pela Portugal semestre exportámos para 12! = servatórios de água e a cons- 
$ A n Fresh asexportaçõesatingiram — paísese é preciso procurar cada trução de barragens para mül- 
Novidade As formações focam-se no cuidado ao sénior, 118 mil milhòes de euros entre. vez mais clientes que estejam tplos fins”, sublinha o respon- 
na saúde e literacia digital janeiro e junho deste ano. A disponiveis para valorizar os — sável, citado em comunicado, 


União Europeia absorve 8I% nossos produtos”, defende A Portugal Fresh tem em 
A marca Miminho aos Avós das vendas de frutas, legumes — Gonçalo Andrade, presidenteda curso um Projeto Conjunto de 
lançou recentemente cursos Mores produzidosem Portugal Portugal Fresh. Intemacionalização que, até 
com certificação da Direção- eos principais destinos são Es- Asexpectativaspara2024sd0 — 2025,incluia realização de mis- 


panha (32%), Franca, Países de crescimento nas exporta-  sões empresariais e ações de 
Baixos, Alemanha e Reino ques masosetoragricolacali- — prospeção em quatro novos 
Unido. Cerca de 74% do valor mentar continua a enfrentar mercados, Este projeto tem o 
dasvendas concentra-senestes uma conjuntura complexa no apoio do Portugal2030e preve 
cinco principais mercados, que que toca à disponibilidade de um investimento global demais 
recebemos produtos portugue- recursos hídricos. “Chegámos — de um milhão de euros finan- 
ses mumespaçode 3e 36 horas a um ponto em que é urgente. ciado em 488% pelo FEDER.« 


Geral do Emprego e das Rela- 
goes de Trabalho (DGERT) em 
parceria coma empresa de for- 
mação leiriense'KnowtHow” 

Oscursos pretendem ser um 
omplemento e uma inova- 
ção dos servicos prestados 
pela rede de franchising, fo- 
cada na longevidade autó- 
noma e ativa”, explica o fran- 
chisador da marca, Rui Fran- 
cisco. 


LASSIFIC, 


ASTROLOGIA 


Foram lançadas seis forma- a PROFESSOR AMADÚ 
ções nomeadamente ad Peces creia CURANDEIRO ESPIRITUAL 
dados ao Idoso = técni Ao todo são seis as formações que estão disponiveis gosto fetiches insaciaveis. GRANDE MÉDIUM VIDENTE 
posilonameno, obligo . Jide np Não hesite e ligue já: 
etransferência. quetemcomo objetivo é ensinar a utilzaro zada é cm Saúde e Higiene da [eos en marque, 938 702 322 | 924 709 265 | 915 929 662 
objetivosidentificaros diferen- computador, navegação digital Pessoa Idosa - Domicilio, na | homens o fetches nde: mada redo miri cio) 
testipos de posicionamento e plataformas digitais e com- qual se aprenderá a executar | rencados e para casais infoGprofessoramadu.com 
de transferência e reconhecer — preender mecanismos de se- cuidados de higiene totais e | LEA Tel 930 447619 n 
o impacto das ações na inte-  gurança e privacidade. parciais à pessoa idosa, con. | pogruuEsAGnA Ega m os Ses PROBLEMAS TÊM ar o! 
ração bem-estar deterceiros. “Literacia Digital na Longe- forme o seu grau de dep te e meiga. Oral delicioso Asa da existem coisas sem expli Seia 

a vé e “e a er erco a fim, 69, beijo na boca SE ESTÁ DESESPERADO, 

, Por suavez, com o curso de vidade’ é outro dos cursos, dència, descrever e executar | fm 69. bejo na boca e | | DE ESTÁ DESESPERADO, | A SORT DORNÇAS! 
Inteligência Emocional pre- onde se poderá aceder a con- medidas de higiene oral relati 0% | | DE ESPERANÇA E DE FORÇA... ESPIRITUAIS, 


tende que se faça uma autoa- — teúdos exclusivos que permi- vas ao meio ambiente que: MASSAGENS par sen 
oras. | | SE EXISTEM CASOS DE, 


valiação da competência emo- — tam aprender e ensinar o digi- volve o sénior e identificar e | quebuscamnorosprazers. | | DE DROGA, TABACO, IMPON SEXUAL TRABALHO 
cional, compreender o que éa tal ao próprio ritmo, de forma. prestar cuidados relacionados | Minhas sesõessão para se- ce 

Inteligência Emocional, o que — simples, integrarasTICno dia- com a sua saúde anivel fisico | Ses gerente Todas as | | FAMILIARES COM HERANCAS. e Epa 
são emoções e sentimentos, a-dia dos seniores, combatero e mental massagenstêm finalizações | | TRABALHO, FINANCEIROS E QUE EFICÁCIA DE MAGIA. 
identificar emoções em nós amento eaexclusãosocial Por último, com o curso de | orgásmicas. Aguardo com | | NINGUÉM CONSEGUE RESOLVER. 

mesmos, compreender cau- . adquirir competências “Cuidador Informal - compe- | ¿Saga £ anto. Tm RESULTADO GARANTIDO 


sa/consequência dasemoções — ciação relativas à utilização da — tências e cuidados pretende- 
no pensamento no compor- intemet e capacitação dosse- — -sequeo formando aprendaa | PORTUGUESA MASSAGIS- 
tamento, comunicar com inte-  niores parauso deinstrumen- desempenhar o papel de cui- | TA mãos de fada todo o 


DIVERSOS 


l tipo de massagens com di Si CAVALHEIRO procura se- 
ligência emocional e técnicas tos informáticos com o obje- dadordeformaeficaz,promo- | retos duche 24 hoas tam, VENDE-SE À p 4 
e ferramentas de gestão emo- — tivo de comunicar com os fa- vendo o bem-estar não só da | bém deslocações fotos A a 
cional. miliares. pessoa cuidada bem como do | verdadeiras sem enganos. | VENDESE GARAGEM com 13 | mente, com casa própria t 


A x tin 926122682 
Já coma “Literacia Digitao Outra formação disponibili- próprio cuidador informal.« A | E 
VENDESE APARTAMENTO 
T3 duplex novo com cerca 
de 300 m2 Capuchos. tim 
964 24209 


y FERIAS 
Rectificação DE SONHO? 


Na edição de segunda-feira, reto, devendoler-se'Wide promisso do Grupo inCentea 
dia I2 deagosto,o Diáriode partner passaa chamar-seim- de fortalecer aidentidadee 
Leiria publicou uma noticia Centea Wide para fortalecer presengano mercadounifor- 
intitulada Widepartner passa. presença no mercado”. mizando amarcainCentea. 
achamarseinCenteaWilde A widepartner passouadesig- Aos visados e aos nossos ki- 
para fortalecer presençano  nar-seinCentea Wide uma tores, apresentamosasnossas 
mercado”, O titulo estáincor- evolução queintegrao com desculpas 


VENDA OU ARRENDAMEN- 
TO de2 armazéns, com 400 
m2 e 600 m2 ¡situados na 
Zona Industrial da Fomiga- 
Pombal , com atividade in- 
dustrial. Tim: 969 191 117 


pastelariaflorleiria@hotmail.com 
17103 839 


MARÉS 
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Portos da Ericeira Nazaré, 
16 de agosto de 2024 Céulimpo. Céu pouco mado Céunublado porranens atas — Peniches S. Martinho do Porto 
sexta-feira eventofrao e verto moderado evertomoderada. Pc 
Subida das Subiada temperatura Suda da temperatura oha e phas 
+ Chamada para rede fia nacional Pica mina een da ás. ps gueradar 
** Chamada para rede móvel nacional AS Ter var Barrar oahs e 9h33 
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Bombeiros ameaçados ao Incêndio que 
combater fogo em Leiria Veio T Maria Flor nasceu 


chamam GNR mobiizumis dentro de 


FOGO Um incêndio que de- firmou à Lusa que foi enviada Operacionais se = 
go rar Udo Una paca onda TU veiculo go ambulância com 
das Freguesias de Ortigosa e — miliaresidentificaramedenun- -se ontem, na A8 (Autoestrada 
Souto da Carpalhosa obrigou ciaram o suspeito comooindi- 8), eo fogoacabou por propa- = 
à intervenção da GNR, por viduoqueterá usado umaarma — gar-sea uma zona forestal em a uda de bombeiros 
ameaça aos bombeiros no mo- de fogo contra os bombeiros, Famalicão, Nazaré, revelou 
mento do combate às chamas, ameaçando-os. fonte do Comando Sub-Re- 
disse à Lusa fonte da proteção geional de Emergência e Pro- 
civil. Não foi registada qualquer de- — tego Civil do Oeste ao nosso a E e 
O comandante Sub-regional tenção jomal. Ourém A bebé, Maria Flor, nasceu ontem de manhã, numa 
deEmergênciae Proteção Civil A GNR ainda se encontrava Ahoradefechodestaedição, ambulância, com o auxílio de dois bombeiros de Caxarias. 


de Leiria, Carlos Guerra, expli- no local pelas 22h50 a desen- o fogo já se encontrava em O parto “correu dentro da normalidade” 
cou que os bombeiros foram volver todas as diligencias ne- conclusão e tinha mobilizado 


acionados para um incêndio — cessárias, não se registando cerca de I0 operacionais, Cristiana Bernardino 
emmatoe, “quandochegaram qualquer detenção, referiu a apoiados por 30 meios, adian- 


aolocal, uma pessoa ameaçou- mesma fon tou a mesma fonte. Doisbombeirosda corporação 
ose começou a tratá-los mal”. O incêndio deflagrou pelas — O veículo ligeiro ficou total- — dos Voluntários de Caxarias no 
A GNR foi chamada”, acres- — 21h01, mas cerca de uma hora mente destruído pelaschamas, concelho de Ourém, auxilia- 
centouo responsável emeiadepois já estavaem fase masnáo houveregistode eri- ram ontem de manha, pelas 


Fonte da GNR de Leiria con- — deresolução.« dos 09h30, um parto na ambulá 
cia, depois de terem recebido 
uma chamada da parturiente, 
de 28 anos, que àquela altura 


FAÇA UMA ASSINATURA e OS sono die 0 do 
= dante dos Bombeiros Voluntá- 
DO DIÁRIO DE LEIRIA ian de Canarias mo Me 


des, os bombeiros, Jéssica Ba- 


E APROVEITE PARA RELAXAR tista e João Andrade, auxilia- 
NUMA DAS ESTADIAS QUE PROPOMOS* enka e aasa queres 


lizou o parto de uma menina, 
Maria Flor, que acabou por 


4 acontecer dentro da ambulán- 
cia, mesmo junto ¿residen 
da parturiente. 

VALON “Recebemos a chamada da 


DA OFERTA 
vitima e entrámosemcontado 


com o CODU [Centro de 
Orientação de Doentes Urgen- 
tes]. Depois, já com a vitimana 
ambulância, chegou a viatura 
F PAE médica e a criança nasceu já — Parturiente foi transportada para o Hospital de Abrantes 
2 noites Sapma na presença do médico e en- 
fermeiro”, explicou. tista, auxiliar um parto foiuma vida [80824 2424] 
Nuno Mendes acrescentou estreia. João Batista já tinha — deslocar a um ser 
que depois do parto, a partu- passado pela experiência. gência de Ginecologia” 


ntes dese 
de ur- 


riente foi transportada para o Asgrávidas da região de Lei- 
Hospital de Abrantes, umavez Urgência Ginecológica e ria com partos programados 
T VALOR quea Urgência de Ginecologia Obstétrica da ULS fechada vào poder escolher entre ser 
es e Obstetrícia do Hospital de até segunda-feira encaminhadas para Coimbra 
Santo André, em Leiria, seen- Recorde-se que a Unidade ou Porto enquanto o serviço 


contra fechada até à próxima Local de Saúde da Região de — de ginecologia e obstetricia do 
segunda-feira, dia 19. “Não Leiria (ULSRL) confirmou o seuhospial continuar fechado. 
condicionou a operação emsi, encerramento do seu Serviço De referir ainda que a Dire- 


de Urgência Gineco-lógi- ção Executiva do SNS adiantou 
ca/Obstérica até às 09h00 da — noinício domês que os partos 

COM ACESSO À PISCINA! [Hospital de Leiria], mas efe- próxima segunda-feira dopre- — programados de grávidas da 

= tuámos o transporte para senteano justicandoamedida região de Leiria seriam feitos 

Promoção válida apenas para novos assinantes do Diário de Leiria. Abrantes”, explicou o coman- devido “à fata de recursos hu- no Centro Materno e Infantil 


Oferta Válida no primeiro ano de assinatura no valor de 100€ (VA incluído} dante, esclarecendo que adis- manos. do Norte (CMIN), no Porto, 
Para mais informações: 244 000 030 4 diarioleiria@diarioleiriapt tânciaentre osdois hospitaisé A Direção Executiva do SNS passando posteriormente ser 
~ VÁLIDO APENAS PARA UMA ESTADIA | Lindo oo st est delôminutos. apela à população para “ligar. possível optar também por 
Paraa bombeira, Jéssica Ba- — sempre para a Linha SOS Grá- — Coimbra. 


